
मॉ�यलू  4 वी�डयो क�ा  3: एनाल� �य�ू�स के साथ सा�ा�कार 

  

नम�त।े हमारे पा�य�म ‘महामार� म� प�ाका�रताः को�वड- 19 को वत�मान और भ�व�य म� कवर करना ’              
के वी�डयो सेगम�ट म� आपका एक बार �फर से �वागत है। हम अब मॉ�यलू चार म� ह�। हम इस                   

पा�य�म के अतं म� ह� जहां हम प�कार और लेखक एनाल� �य�ू�स से इस बारे म� बात कर�गे �क अगले                    

दो वष� म� �या होगा। एनाल� , हमारे पा�य�म म� शा�मल होने के �लए ध� यवाद।  

  

हाँ , मझु ेबलुाने के �लए बहुत-बहुत ध� यवाद।  

  

तो इस समय हमसे 9,000 से अ�धक छा� जड़ुे हुए ह� , और वे 160 से अ�धक देश� से ह�। मझुे यह भी                      

पता नह�ं है �क आज क� �गनती �या है , ये सभी इतनी अ�धक स�ंया म� और बहुत दरू-दरू जगह� पर                    

ह� , इस�लए संभावना है �क उनम� से सभी आपके काम के बारे म� नह�ं जानते ह�गे। तो �या आप हम�                    

अपने बारे म� थोड़ा बता सकत ेह� और आप �या करत ेह� ?  

  

ज�र। तो म� एक �व�ान प�कार हंू। और मेरे क�रयर म� , जो अब लगभग दो दशक का हो चकुा है , म�ने                     

�ौ�यो�गक� और जवै �ौ�यो�गक� के साथ-साथ �वकास और �ाचीन इ�तहास को भी पढ़ा है , और म�ने                

�व�ान के �व�भ�न �े�� म� बहुत से अलग-अलग काय� �कए ह�। म�ने नाइट साइंस जन��ल�म फेलो�शप                

क� थी जसेै आपने क� है मेर�न। म�ने हाल ह� म� �पछले कुछ वष� से �व�ान उप�यास पर �लखना श�ु                    

�कया है और म� इस बारे म� और अ�धक सोचता रहा हंू �क कैसे म� �च�लत अटकल� और स�चे सबतू�                    

के बीच सपंक� के बारे म� �लख सकता हंू। म� �ययूॉक� टाइ�स , �यू साइं�ट�ट , पॉपलुर साइंस , �व�ान                 

शीष�क के साथ बहुत सार� जगह� पर �प�ट प�का�रता कर रहा हंू , और म� �व�ान पर आधा�रत                 

उप�यास के साथ-साथ �व�ान प�ुतक�  भी �का�शत करता हंू।  

  
इस�लए म� दोन� जहान म� हंू। और मेरा पसदं�दा काम वा�तव म� यह सोचना है �क कैसे हम                  

सबतू-आध�रत भ�व�यवा�णयां कर सकते ह� �क हम कहां जा रहे ह� ता�क जब आपदाएं आएं या जब                 

अ�छ� चीज� होती ह� तो हम तयैार रह� , और हम यह पता लगाना चाहते ह� �क हम उन लोग� के �लए                     

संसाधन कैसे आव�ंटत कर�गे। 

  



सा�य-आध�रत भ�व�यवाणी �ब�कुल वह� है जो म� उ�मीद कर रह� थी , इस�लए इसके �लए ध� यवाद।               

िजस कारण से म� चाहती थी �क आप आएं और इस क�ा के समा�त होने से पहले बात कर� �य��क                    

आपका काम क�पना और हक�कत के तालमेल पर आध�रत है जो �पछले समाज और भावी समाज दोन�                 

क� क�पना कर रहा है। इस�लए म� आपसे सबसे पहले आपक� एक नॉन-�फ�शन प�ुतक , ‘�कैटर , एड�ेट                

एंड �रमे�बर ,’ के बारे म� पछूना चाहती हंू �य��क इसम� आपने यह �लखा हैः ‘इसके 4.5 �ब�लयन वष� के                   

इ�तहास म� , प�ृवी पर जीवन कम से कम आध दज�न बार ने�तनाबदू हो चकुा है। हम जानते ह� �क एक                    

और विै�वक आपदा अतंतः हमारे रा�ते म� है। ’ तो यहाँ हम एक विै�वक आपदा से जझू रहे ह�। इस बारे                    

म� आप �या क�पना कर रहे थे ?  

  
कुछ मायन� म� यह है। मेर� प�ुतक म� महामार� पर एक अ�याय है और महामार� से लड़ने के �लए कैसे                    

तयैार� क� जाती है और कैसे भ�व�यवाणी क� जाती है , और सभंा�वत आपदाओं के बारे म� मेर� सोच म� ,                   

महामार� शीष� पर ह� थी। बेशक , मझुे यह नह�ं पता था �क इसके साथ रहने पर कैसा महससू होगा ,                   
और महामार� के �व�भ�न �कार के कारण और �भाव �या ह�गे। ले�कन जो समझ मझुे उस �कताब पर                  

शोध करने से �मल� , वह वा�तव म� बड़े पमैाने पर लोग� के �वल�ुत होने के बारे म� थी , ये बहुत बड़ी                     

घटनाएँ ह� जहाँ प�ृवी पर सभी �जा�तय� के 75% से अ�धक लोग मर जाते ह� , इस�लए वे वा�तव म�                   

काफ� �चडं ह� और हर चीज से परे ह� जो कोरोना वायरस कभी भी कर सकता है।  

  

ले�कन जो कुछ म�ने सीखा , वह यह था �क वा�तव म� इन भयकंर आपदाओं का होना बहुत आम है , जो                    

या �कसी �जा�त या �जा�तय� के परेू समहू को �मटा देती ह� , और प�ृवी पर जीवन के इ�तहास का                   

सबसे आम पहलू यह है �क िज�दगी इन आपदाओं से उबरती है , जहां चीज� �दलच�प होती ह� , और यह                   

जीवन हमेशा से वापस लौटता रहा है-अभी तक , और जहां तक हम जानते ह�। और इसके प�रणाम�व�प                 

अ�सर नई पया�वरण �णाल� , नई �कार क� �जा�तयां उभरती ह� , और �जा�तयां नए तर�क� से पर�पर                

संबंध बनाती ह�। और इस�लए , इन सभी आपदाओं के कारण मन�ुय यहाँ ह� और �तनधार� भी यहाँ ह� ,                  

इस�लए आपदाएँ उ�पादक हो सकती ह� , जो अभी कहना बहुत ह� अजीब बात है �य��क हम इस                 

कोरोनोवायरस महामार� के बीच म� ह�।  

  



ले�कन मझुे लगता है �क मेरे �लए आपदाओं के बारे म� सोचने म� वा�तव म� �या �दलच�प है , वह है                    

इन आपदाओं के कारण और �भाव। जसेै वे हमारे राजनी�तक जीवन म� �या �भाव डालते ह� ? आपदाएं                 

यह तय करती ह� �क इस धरती और मन�ुय� के �लए आगे �या आने वाला है ?  

  

तो म� आपसे एक पल म� यह पछूने जा रह� हंू �क आगे �या आने वाला है , ले�कन चीज� कैसे एक साथ                      

वापस आती ह� , आइए उनके बारे म� बात करते ह�। तो ‘�कैटर , एड�ेट एंड �रमे�बर ’ म� और मझुे लगता                   

है �क इस नई �कताब ‘फोर लॉ� ट �सट�ज , िजसके बारे म� आपने बात क� , म� भी आपने बताया है �क                    

समाज कैसे अलग होते ह�। और इस�लए यह अनभुव और यह जानकार� होने के नात े, �या ऐसी कोई                  

चीज है जो आप वत�मान �ण म� कोरोनोवायरस के साथ देखते ह� जो �वशषे �प से आपके �लए �चतंा                   

का �वषय है ?  

  

हां , मेरा मतलब है , बहुत सार� चीज�। इस�लए द�ुनया क� आपदाओं के कारण और �भाव म� से एक यह                   

है �क वे द�ुनया म� अ�य आपदाओं का कारण बनते ह� , खासकर य�द हमने उनके �लए तयैार� नह�ं क�                   

है। और दभुा��य से , कोरोनोवायरस के मामले म� , �वशषे �प से अमे�रका म� , भले ह� हम व�ैा�नक                 

समदुाय यह जानते थे �क इस तरह क� महामार� के बहुत ज�द होने क� सभंावना थी , हम राजनी�तक                  

�तर पर तयैार नह�ं थे।  

  

संघीय सरकार� , रा�य सरकार� , और �थानीय सरकार� ने आपदाओं से �नपटने के �लए साम�ी का � टॉक                

नह�ं �कया था। हमने इसका मकुाबला करने म� सहायता के �लए �व�भ�न व�ैा�नक स�ंथान� के बीच                

सम�वय नह�ं �कया। �प�ट श�द� म� कहंू तो हमारे पास इतने बड़े �तर पर �कसी चीज से �नपटने के                   

�लए अतंरा����य ब�ुनयाद� ढांचा नह�ं है , और यह बेहद ज�र� है जब भी आप �कसी ऐसी चीज से �नपट                   

रहे ह� जो एक विै�वक आपदा है , जसेै जलवायु प�रवत�न या कोई महामार�। आपको रा��� के बीच �यापक                  

�प से बेहतर�न संपक� बनाना होगा और उन देश� म� व�ैा�नक समदुाय� के बीच �व�वास पदैा करना                 

होगा। हमारे पास अभी यह नह�ं है , और एक �दन मझु ेउ�मीद है �क हम ऐसा कर�गे।  

  

एक चीज जो म�ने ‘�कैटर ’ म� सीखी थी और उसके बाद ‘फोर लॉ� ट �सट�ज ’ नामक प�ुतक , जो �का�शत                  

होने जा रह� है और वा�तव म� इस बात पर क� ��त है �क मानव स�यताएँ बड़े पमैाने पर प�रवत�न� और                    

आपदाओ ंसे कैसे �नपटती ह� , और आपको उन अ�त�र�त सम�याओ ंको वा�तव म� देखना चा�हए।  



  

अभी हम कोरोनवायरस से मकुाबला कर रहे ह� , हम इस पर काम कर रहे ह�। ले�कन जसैा �क हो रहा है ,                     
हम अपनी अथ��यव�था को �गरते हुए देख रहे ह�। हम देख रहे ह� �क हमारे राजनी�तक स�ंथान अ�धक                  

अि�थर हो गए ह�। हम पया�वरण संबंधी सम�याओं को पया�वरणीय कचरा बनाम �नयम� के बदतर �प                

को देख रहे ह�। हम जलवायु प�रवत�न के आसपास और अ�धक सम�याएं देख रहे ह� �य��क इस मिु�कल                  

समय म� पया�वरण �नयम� म� ढ�ल द� जा रह� है। और वह �थान जहाँ कई आपदाएँ एक दसूरे पर लद                    

जाती ह�- उनम� �ाकृ�तक आपदा म� राजनी�तक आपदा शीष� पर है , जो तब एक और �ाकृ�तक आपदा                 

पदैा करती है - जब चीज� वा�तव म� भयावह हो जाती ह�।  

  

म� अभी कै�लफो�न�या �रपोट� सनु रहा था , जो कै�लफो�न�या म� एक साव�ज�नक रे�डयो काय��म है , इस                

त�य से �नपटते हुए �क अब हम अकाल का सामना कर रहे ह�। हम कै�लफो�न�या म� भखुमर� का सामना                   

कर रहे ह� , जब�क हमारे पास पया��त मा�ा म� खा�या�न है , ले�कन बहुत से लोग कुपो�षत ह� और उनके                   

पास खाने को भोजन नह�ं है। इस�लए , यह �फर से , कारण और �भाव का एक और उदाहरण है जहां हम                    

महामार� से जझू रहे ह� , ले�कन महामार� के कारण हम अकाल , राजनी�तक और आ�थ�क अि�थरता का                

सामना कर रहे ह�। और य�द यह अि�थरता अ�धक हो जाए , तो आप अपने समाज म� जबरद�त बदलाव                  

देखना श�ु कर द�गे। जसेै कोई चीज ढह रह� हो या कोई �ां�त हो रह� हो। कुछ ऐसा जो �कसी बीमार�                     

क� तलुना म� वा�तव म� बहुत अ�धक गहरा हो सकता है।  

  

आपने जो अभी इन अनेक द�ु�भाव� के बारे म� बताया। ध� यवाद , म� वा�तव म� इनके बारे म� जानना                  

चाहती थी।  

  
म� और भी बता सकता हंू य�द आप सनुना चाह�।  

  

म� और अ�धक सनुना चाहती हंू �य��क म� जो जानने के �लए उ�सकु हंू , वह यह है �क आपने अभी                    

िजन द�ु�भाव� के बारे म� खलुासा �कया है आपको �या लगता है �क इनम� से �या चीज सबसे खतरनाक                   

है ? अगले कुछ वष� म� इससे �नपटने के �लए सबसे मिु�कल �या होगा ?  

  

यह वा�तव म� अ�छा सवाल है , और �कसी हद तक इसका उ�र यह है �क हम प�के तौर पर नह�ं जान                     

सकते ह�। �य��क हम नह�ं जानते �क को�वड- 19 कोरोनावायरस के ट�के का बनना �कतना मिु�कल है...                



भले ह� हम उस 18 मह�ने के भीतर कोई व�ैसीन बना लेते ह� , जो परू� तरह से अनमुान है। ठ�क है ?                     

यह 10 साल हो सकता है। हम नह�ं जानत।े यहां तक �क एक बार यह बन जाए , हम नह�ं जानते �क                     

यह कैसे �वत�रत �कया जाएगा।  

  

मझुे लगता है �क यह सवाल �क यह कैसे �वत�रत �कया जाएगा , यह वा�तव म� �कसी चीज को �केलने                   

जसैा होगा य�द हम वा�तव म� सोच� �क चीज� �कतनी अि�थर हो सकती ह�। �य��क इस सम�या का                  

व�ैा�नक समाधन है , और �फर राजनी�तक समाधन और आ�थ�क समाधन है। मझुे लगता है �क               

व�ैा�नक समाधन आ�थ�क और राजनी�तक समाधन क� तलुना म� बहुत अ�धक सीध है। यहां जो कुछ भी                 

है , उसका उ�र बहुत चनुौतीपणू� है-यह चनुौती हमार� सरकार� के �लए है �क उनक� इस बेहद साधरण                 

काय� पर �या ��त��या होगी , यह वह मदद है जो आपके लोग� को �व�ान का सहारा लेकर जी�वत                  

रहने के �लए चा�हए।  

  

और ऐसा करना बहुत ह� आसान है , ले�कन जब इसम� राजनी�तक अदं�नी कलह , �दखावा , और कुल�न                

वग� जड़ु जाता है , और लोग एक-दसूरे को �र�वत देने लगते ह� , और ये सभी चीज� जो हम जानते ह� �क                     

हर देश म� होती ह� , बस यह�ं से यह मिु�कल होने वाला है। और एक बार जब उन राजनी�तक म�ुद� पर                     

बात� उलझ जाती ह� , तो मझुे लगता है �क जब आप इसके कारण और �भाव जसेै अकाल और पया�वरण                   

म� �वषा�त पदाथ� के घलुने से बढ़ती सम�याओं को देखना श�ु कर देते ह�। ऐसा इस�लए है �य��क                  

सरकार� अपनी सार� ऊजा� पर �यान क� ��त करती ह� �क कैसे वे अपने सगे-संब�ंधय� को इन ट�क� के                  

�नमा�ण का ठेका देने जा रहे ह� , ठ�क है , और इस�लए वे इस बात पर �यान नह�ं देती ह� �क हम अपने                      

कृ�ष उ�पादन का सरु��त ढंग से �ब�ंन कैसे कर�। और इस�लए , हाँ , दभुा��य से , मझुे लगता है �क                  

राजनी�तक अि�थरता का कोई व�ैा�नक इलाज नह�ं है , और म� चाहता हंू �क इसका इलाज हो। मझुे                 

लगता है �क कुछ लोग ह� जो मानते ह� �क इसका इलाज है। ले�कन , दभुा��य से , यह एक सामािजक                   

इलाज है , और इसका इलाज करना सबसे क�ठन ह�। सबसे क�ठन काय� सामािजक �च�क�सा का इलाज                

है।  

  
तो च�लए कुछ उ�मीद से भर� बात� करत ेह�।  

  
ठ�क है। म� तयैार हँू।  



  
तो अब हम इससे हटकर बात करते ह�। आपक� प�ुतक� म� से एक चीज जो मझुे पसदं है वह यह है �क                      

हालां�क आप उन चीज� के बारे म� �लखते ह� जो बहुत भयानक ह� , आप स�यताओं के अतं के बारे म�                    

�लखते ह� और डायनासोर क� म�ृयु के बारे म� , ��मांड क� म�ृयु के बारे म� , और आप इनम� से बहुत सी                     

उ�मीद क� �करण को पाने म� कामयाब रहे ह�। और यह और भी सच है , मझुे लगता है , आपक� क�पना                    

म�।  

  
इस�लए म� मानव रचना�मकता और समदुाय म� उस �व�वास को लेकर आ�चय�च�कत हंू िजसे आप अपने                

काम म� �य�त करते ह� , �या आपको उ�मीद का कोई कारण अभी �दखाई देता है ? जो कुछ भी आपने                   

बहुत से द�ु�भाव� के बारे म� पहले बताया था �या आपको लगता है �क चीज� ठ�क हो सकती ह� ?  

  
हाँ �ब�कुल। मझुे लगता है �क हमेशा उ�मीद है। मझुे लगता है �क िजस �ण हम उ�मीद छोड़कर सब                   

कुछ ठ�क करने क� को�शश करना बंद कर देते ह� , वह वा�तव म� सबसे �नराशाजनक हो जाता है। यहां                   

तक �क जब आप बेहद क�ठन प�रि�थ�तय� म� होते ह� , तब भी काम करते रहना चा�हए , चाहे वह                  

�योगशाला म� काम हो , चाहे वह सड़क पर काम हो रहा हो या �कसी सरकार का �वरोध ् जो गलत तर�के                    

से भोजन या दवा का �वतरण कर रह� है , या राजनी�तक शि�त का द�ुपयोग कर रह� है , इन सब म�                    

सदा उ�मीद रहती है।  

  

और मेरे �लए , मझुे लगता है �क आशा क� सबसे छोट� �करण , जसेै �क हम इसे मापना चाह� तो हम                    

एक परमाणु संरचना क� तरह सबसे छोट� इकाई के �प म� माप सकते ह� , मेरे �लए आशा क� सबसे                   

छोट� इकाई लोग� के बीच दो�ती और �व�वास है। और एक बार जब आप ऐसा कर लेते ह� , एक बार                    

जब आपके साथ समदुाय जड़ु जाते ह� , जसेै म�ने कहा , व�ैसीन या थेरेपी का पता लगाने के �लए �कसी                   

�योगशाला म� काम करना , या आपका कोई राजनी�तक �वरोधी आपका सहयोगी बन जाए , या आपका               

कोई राजनी�तक समहू �कसी आ�याि�मक समहू का सहयोगी बन जाए। जब भी ऐसा होता है तब लोग                 

एक साथ काम करने म� स�म होते ह� , तो आपके पास कुछ बेहतर श�ुआत होती है। और जा�हर है , ऐसा                    

हमेशा नह�ं होता। ले�कन अपवाद भी होते ह� , और हमेशा ऐसे लोग� के समहू होते ह� जो एक साथ �मल                    

कर बरेु काम करते ह�। म� इसे कम करके नह�ं आकंना चाहता। ले�कन आम तौर पर , जब आप इस तरह                    



क� सम�या से �नपट रहे होते ह� , िजसम� इसके कई प� होते ह� , राजनी�तक प� और व�ैा�नक प� ,                  

िजतना अ�धक आप लोग� को सम�वय करने के �लए जटुा सकत ेह� , उतना ह� बेहतर होगा।  

  

म� यह भी सोचता हंू �क य�द एक �ण को केवल कोरोनोवायरस पर �यान क� ��त कर� , न �क इस तरह                    

के बड़े म�ुद� पर �क जलवायु क� सम�या है और राजनी�त म� गड़बड़ है। एक बात जो हम मन�ुय� के                    

बीच ऐ�तहा�सक �प से देखते ह� , वह यह है �क जब भी कोई महा�वनाश होता है जो महामार� हो , तो                    

यह आम तौर पर �ग�तशील सामािजक बदलाव लाती है , �वशषे �प से यह ��मक� के �लए सामािजक                 

प�रवत�न होता है। �य��क जो कुछ भी हुआ है , 1,000 साल या उससे अ�धक पहले , वह यह है �क जब                    

कोई महामार� �कसी समदुाय को �भा�वत करती है , तो यह वा�तव म� लोग� को �ढ़तापवू�क याद �दलाती                 

है �क उस समदुाय म� सबसे मह�वपणू� काय�कता� कौन ह�।  

  

और यह हमेशा भोजन बनाने वाले , अनाज उपजाने वाले , बीमार लोग� क� देखभाल करने म� मदद करने                 

वाले लोग होते ह� , ऐसे लोग जो जनता को �श��त करने क� ि�थ�त म� ह�। और रोजमरा� क� िजदंगी म�                    

हम अ�सर इन लोग� को भलू जाते ह� �क वे जी�वत रहने के �लए और हमारे जीवन को जीने लायक                    

बनाने के �लए �कतने अहम ह�। और मझुे लगता है �क हम ऐसा होते हुए देख रहे ह� , कम से कम यहां                      

अमे�रका म�। अचानक लोग� को यह अहसास होने लगा है , �क जो लोग मेरा खाना लाते ह� , वे वा�तव म�                    

जमू �ो�ाम करने वाले �यि�त क� तलुना म� अ�धक मह�वपणू� ह�। त�ुहे पता है ? या वे उस �यि�त क�                   

तलुना म� अ�धक मह�वपणू� ह� , जो इस फेडरल भवन म� कागजात पर ह�ता�र करते ह�। कहने क�                 

आव�यकता नह�ं �क ये लोग शानदार लोग नह�ं ह� , ले�कन य�द आप अपनी �जा�तय� के अि�त�व के                 

बारे म� बात कर रहे ह� , तो ये वे लोग ह� जो मह�वपणू� ह�।  

  

और इस�लए , उदाहरण के �लए , इं�ल�ड म� बबुो�नक �लेग क� पहल� लहर , 14वीं शता�द� के �लेग के                 

बाद , ��मक सधुार� क� लहर आई थी। और ���टश इ�तहास म� बहुत साल� म� पहल� बार , �कसान� को                  

बेहतर अ�धकार �दए गए , मजदरू� क� मजदरू� बढ़� , और यहाँ अमे�रका म� , हम ऐसा ह� कुछ होता देख                  

रहे ह�। हम उन ��मक� को पहल� बार हड़ताल पर जाता देख रहे ह� , जहां पहले ऐसा कभी नह�ं हुआ था।                     

इस�लए यह उसी बात क� पिु�ट करता है जो म� कह रहा था �क लोग� के बीच सामािजक �र�ते बन रहे                     

ह� जसेै मजदरू एकजटु हो रहे ह� और सगं�ठत होकर वे कह रहे ह� , ‘हमारे �लए �या अ�छा है ?’ जसेै ,                    

हम इसम� से �या ले सकते ह� जो हम� बचाए ? इस�लए नह�ं �क हम काम नह�ं करना चाहते ह� , बि�क                    



इस�लए �क हम यह काम करना चाहते ह�। और हम बेहतर सरु�ा चाहते ह�। हम पीपीई चाहते ह�। हम                   

चाहत ेह� , बीमार� होने पर ��ट� , और हम �वा��य देखभाल चाहत ेह�। ऐसी चीज� जो मानवीय ह�। 

  

और इस�लए , हमने इसे परेू इ�तहास म� बार-बार देखा है �क समाज ऐसी �ाकृ�तक और आ�थ�क                

आपदाओं के म�देनजर खदु को �कस तरह पनुग��ठत करता है , अ�सर यह हा�शए पर रहने वाले उन                 

समहू� के �लए एक अवसर होता है �क वे आगे आएं और कह� , ‘नह�ं , हम मह�वपणू� ह� , और हम� सनुा                    

जाना चा�हए। इस�लए यह मझुे बहुत उ�मीद �दलाती है। दसूर� बात िजसके मझुे कोरोनोवायरस से होने                

क� बहुत उ�मीद है , वह यह है �क जलवायु प�रवत�न के �वषय� पर काम करने वाले कई लोग� ने पहले                    

ह� यह कहा था , जो अब हमारे �लए एक उदाहरण है िजसे लोग �प�ट �प से समझ सकते ह� �क आप                     

इस द�घ�का�लक सम�या से कैसे �नपट सकते ह� , जसेै जलवायु प�रवत�न या कोई महामार� , आप इसे                

बदतर होने से कैसे रोकत ेह�।  

  
और इस महामार� क� दर को कम करने का मतलब केवल यह नह�ं है �क कुछ चीज� को बेहतर बनाया                    

जाए ता�क हम सभी के �लए द�ुनया बेहतर हो सके। अब हम इस बारे म� बात कर सकते ह� �क जलवायु                     

के �लए यह कैसे �ास�ंगक है �य��क यह� �नयम इन पर भी लागू होते ह�। जसेै हम �यि�तगत �प से                    

हर �दन छोट�-छोट� चीज� कर रहे ह�। हम इस बीमार� से �नपटने के �लए अपनी �थानीय और सघंीय                  

सरकार� के �तर पर काम कर रहे ह� , िजस तरह से हम� जलवायु प�रवत�न के साथ करने क� ज�रत है ,                    

और उसी तरह हम� काब�न उ�सज�न के साथ , और �वषा�त पदाथ� को डपं करने , और कृ�ष अप�श�ट के                  

साथ , और भोजन म� एंट�बायो�टक दवाओ ंका उपयोग करने क� ज�रत है।  

  

ये सभी ज�टल विै�वक सम�याएं ह� , और मझुे लगता है �क अब लोग इस तरह से सोचना श�ु करने के                    

�लए तयैार ह�। अपने मि�त�क को चार� ओर से केि��त करके यह समझाना बहुत ह� क�ठन काम है                  

�क , ‘ठ�क है , अब म� जो कुछ भी कर रहा हंू वह द�ुनया भर म� हर �कसी के �लए होगा और भ�व�य म�                       

10 या 20 साल तक हर �कसी को �भा�वत करेगा। ’ यह मिु�कल है। ले�कन मझुे लगता है �क अब हम                    

समझने लगे ह�। हम देख रहे ह� �क हम अपने रोजमरा� के जीवन म� �कतनी ह� छोट�-छोट� चीज� करते ह� ,                    

जो वा�तव म� एक बड़ ेविै�वक �यास का �ह�सा हो सकती ह� , िजससे मझु ेभी उ�मीद है।  

  



मझुे लगता है �क जब हम �वारंट�न और महामार� के इस दौर से बाहर आ जाएंगे , तो हमारे पास ऐसे                    

लोग� के नए समहू ह�गे जो इ��ठा होकर �वचार कर�गे। ��मक� के नए समहू , लोग� के नए समहू जो                   

जलवायु के �लए संघष� कर रहे ह� , ता�क उनके �वचार� के आधार पर नी�तयां बनाई जा सक� । तो यह                   

एक उ�मीद हो सकती है।  

  

इसके �लये आपका ध� यवाद। आशावाद� होने के �लए ध� यवाद। तो आइए , इन दोन� पर एक साथ                

�वचार करते ह�। सभी नकारा�मक चीज� को अलग करते हुए और सभंा�वत कारण� के ��त आशावान                

रहते हुए। आपके सबसे अ�छे अनमुान म� या आपक� आ�धका�रक सोच म� , आप अगले दो साल� को                 

�कस तरह से देखत ेह� ? एक साल या दो साल , पांच साल , आपको �या लगता है �क �या हो सकता है ?  

  

हाँ , मेरा मतलब है , इस ��न पर कई तरह से �वचार �कया जा सकता है। म� आ�ंशक �प से इसके बारे                     

म� पहले ह� आपको थोड़ा बता चकुा हंू। मझुे लगता है �क भ�व�य म� और अ�धक �म सगंठन बन�गे।                   

मझुे लगता है �क कई �थान� पर लोग गर�बी और आय म� �यापक असमानता के बारे म� अ�धक                  

जाग�क ह�गे। और साथ ह� , मझुे लगता है �क यह बड़े सामान को छांटने क� तरह है , मझुे लगता है                    

�क हम� बहुत सारे बदलाव देखने को �मल�गे �क लोग ऑनलाइन कैसे बातचीत करत ेह�।  

  

तो जसैा �क म�ने कहा , मेर� प�ृठभ�ूम एक तकनीक� प�कार क� है , और म� इस बारे म� बहुत सोचता रहा                    

हंू �क हम अभी तकनीक का उपयोग कैसे कर रहे ह� और यह कैसे राजनी�त और �श�ा को �भा�वत                   

करने वाला है। वा�त�वकता यह है �क हम यहाँ बठैकर एमओओसी ; �यापक ओपन ऑनलाइन पा�य�म               

कर रहे ह�। एमओओसी कुछ समय के �लए होती है , और यह वा�तव म� मददगार रह� है। मझुे लगता है                    

�क अब यह भ�व�य म� और अ�धक होगी। और एमओओसी के बारे म� एक चीज बहुत अ�छ� है , इसक�                   

खा�सयत यह है �क यह अतंररा���य है। बेशक एमओओसी म� अ�य 6,000 लोग� के साथ बात करना                 

मिु�कल है। ले�कन त�य यह है �क यह एक छोटा समदुाय समहू है जो अब हम बना रहे ह�।  

  

यह द�ुनया भर के लोग� का एक समहू है जो अलग-अलग भाषाएं बोलते ह� , जो एक ह� तरह के �वचार                    

सनु रहे ह� और जो इस क�ा से बाहर आने पर अलग तर�के से सोच�गे �क �रपो�ट�ग कैसे कर� , और                    

लेखन कैसे कर� , और अपने समदुाय� के साथ बातचीत कैसे कर�। और म� यह नह�ं समझ सकता �क यह                   

�कतना मौ�लक और प�रवत�नकार� है। मझुे लगता है �क यह कुछ ऐसा है जो इस बात पर असर डाल                   



सकता है �क हम अपनी राजनी�त कैसे कर�। मझुे लगता है �क अब राजनी�तक बातचीत ऑनलाइन करने                 

पर अ�धक जोर �दया जाएगा। अमे�रका म� अब हम सव��च �यायालय क� बहस फोन पर सनु सकते ह� ,                  
यह कुछ ऐसा है िजसक� स�ुवधा पहले लोग� के पास नह�ं थी।  

  

अपने क�रयर म� एक �बदंु पर , मझुे स�ुीम कोट� के एक मामले म� बहुत �दलच�पी थी , िजसे फाइल                  

शये�रगं के साथ करना था , और म� बहस को सनुने के �लए परू� रात स�ुीम कोट� के बाहर लाइन म�                    

सोया रहा , जो काफ� रोमांचक था। ले�कन म� अब यह नह�ं करना चाहंूगा। 20 साल क� उ� क� तलुना                   

म� अब ऐसा करना कह�ं अ�धक आसान है। ले�कन इसका मतलब केवल यह� है �क जो लोग सव��च                  

�यायालय के बाहर सो नह�ं सकते थे , वे अब सनु सकते ह� �क वे बहुत मह�वपणू� म�ुद� पर कैसे बहस                    

कर रहे ह�।  
  
दसूर� तरफ , मझुे लगता है �क हम यह बदलाव देखने जा रहे ह� �क लोग वा�त�वक द�ुनया म� भी कैसे                    

बातचीत करते ह�। मझुे लगता है �क यह बहुत �प�ट है �क यह सामािजक मानदंड� को बदलने जा रहा                   

है �क कैसे लोग एक साथ बठैते ह� , अमे�रका जसेै देश� म� आने-जाने के �लए वे �या माग� अपनाते ह� ,                    

जहां हमने मॉ� क न पहनने क� भार� गलती क� है। जसेै यहां मॉ� क पहनने का चलन नह�ं है , िजस                   

तरह से जापान और चीन म� , और बहुत सारे अ�य देश� म� मा�क पहने जाते ह� , जहां यह सामा�य बात                    

है। जसेै लोग हर समय मा�क पहनते ह�। यह अब वा�तव म� बदलने जा रहा है �क लोग एक-दसूरे को                    

कैसे देखत ेह�।  

  
और एक और बात... यहाँ... एक �दलच�प कारण और �भाव है। इस�लए अमे�रका और बहुत से यरूोपीय                 

देश� म� , साव�ज�नक �थल� म� अपने चेहरे को ढकने वाले लोग� के �खलाफ काननू ह� , और आम तौर पर                   

इन काननू� का उ�दे�य अपराध को हतो�सा�हत करना है। ले�कन मझुे लगता है �क िजतने समहू� ने                 

इशारा �कया है , ये मलू �प से वे काननू ह� िजनका उ�दे�य मिु�लम होने का अपराधीकरण करना है ,                  
और उन म�हलाओ ंके �लए जो �हजाब पहनना चाहती ह� या अपने चेहरे को ढंकना चाहती ह�।  

  
और एक बार जब हमने अमे�रका म� इस �वचार को आम कर �दया �क लोग� को मा�क पहनने क�                   

आव�यकता है , मझुे नह�ं लगता �क ये काननू बहुत कारगर ह�गे। और इस�लए मझुे अजीब लगता है ,                 
यह हम� कुछ राजनी�तक आजाद� दे सकता है जो हमारे पास पहले नह�ं थी। अ�भ�यि�त क� �वत�ंता।                 

पहनने क� �वतं�ता जो भी आप पहनना चाहते ह� और यह अपराध नह�ं होना चा�हए , और यह मझुे                  



वा�तव म� खशुी देता है। मझुे ऐसा लगता है �क इसक� सबसे अ�छ� बात यह रह� है �क आपके                   

जा�तवाद� काननू काफ� बरेु ह� जो अब कारगर नह�ं ह�गे य�द आप लोग� को जीने देना चाहत ेह�।  

  

तो ये वे बाते ह� िजनके बारे म� म� सोचना पसदं करता हंू , जसेै अजीब छोटे बाईपास , जन �वा��य के                    

अजीब �भाव जो हमारे जीवन के इन अ�य �ह�स� पर �या �भाव डाल�गे और सभंवतः उ�ह� बेहतर                 

बनाएंगे। बेशक ऐसे बहुत से तर�के ह� िजनसे चीज� बदतर ह�गी। 

  

मझुे लगता है �क दसूर� बात िजस पर आगे �वचार �कया जाएगा , वह इस बात पर और भी अ�धक जोर                    

देती है �क हम �वा��य देखभाल �यय को कैसे आव�ंटत करते ह�। और यह अमे�रका जसेै देश� म� �वशषे                   

�प से मह�वपणू� है , जहां... हमारे पास बहुत कम धनरा�श है.... हमारे पास... मझुे यह कैसे करना                 

चा�हए ? हमारे पास वा�तव म� रा���य �वा��य देखभाल �णाल� नह�ं है।  

  
हमारे पास नह�ं है।  

  
मेरा मतलब है �क हमारे पास वह है जो रा���य �वा��य देखभाल �णाल� हो सकती है। इस�लए मझुे                  

लगता है �क हम �वा��य देखभाल को अ�धक �यापक �प से उपल�ध कराने के बारे म� लोग� क� बहुत                   

अ�धक ��च होगी। मझुे लगता है �क यह �सफ� इस �प म� �प�ट है �क य�द ऐसा न हुआ तो लोग मर                      

जाएंगे।  

  

और अतं म� , �फर से , ये सभी मामलू� बात� ह�। मझुे लगता है �क हम जो देखने जा रहे ह� , वह है                      

�वचालन यानी दरवाजे को छुए �बना �कसी �थान पर कैसे जाएं , या शौचालय को छुए �बना शौचालय                 

को कैसे �लश कर� , आ�द। और यह सब बहुत अ�छा लगता है। यह �वचार �क हमारे पास ऐसी तकनीक�                   

ह�गी िजनसे हम� क�ाएं लेने म� मदद �मलेगी और तकनीक हम� द�ूषत सतह� को छुए �बना जीवन जीने                  

म� मदद करेगी।  

  
ले�कन म� इस अटकल को यह कहकर समा�त करना चाहंूगा �क इन सभी बात� पर एक बार �फर से                   

अ�धक �यान �दए जाने क� ज�रत है �क हमारे पास �या है और �या नह�ं है , के बीच अ�व�वसनीय                   

�वभाजन �कया जाए , �य��क ऐसे लोग ह�गे जो एक कं�यटूर ले सकते ह� जो उ�ह� एमओओसी लेने म�                  

स�म बनाएगा , जो �कसी ऐसी इमारत म� काम कर सकते ह� या ऐसी इमारत म� रह सकते ह� , जो                   



�वचा�लत हो , यहां तक �क उनम� नौक�रयां भी हो सकती ह�। और ऐसे अ�धकांश लोग ह� , िजनके पास                  

�वा��य देखभाल नह�ं है , जो खतरनाक काय� म� लगे ह� और इसके �लए उ�ह� मआुवजा नह�ं �दया जा                  

रहा है।  

  

इस�लए मझुे लगता है , �फर से , यह सब कुछ इस सवाल पर वापस आता है �क हम अपने ज�र�                   

��मक� के साथ कैसा �यवहार करने जा रहे ह� िजनके साथ अब तक द�ुयवहार �कया गया है या हा�शए                   

पर रखा गया है। तो , हाँ , मझुे लगता है �क अगले तीन से पांच साल ��मक अ�धकार� , �वा��य                  

देखभाल और बहुत सार� ऑनलाइन क�ाओ ंके म�ुद� वाले ह�गे।  

  
िजसम� यह भी शा�मल है।  

  
हाँ।  

  

जो हम सभी , मझुे लगता है �क म� हम सभी क� ओर से बोल रह� हंू , म� इस एमओओसी को मौ�लक                     

और प�रवत�नकार� कहने के �लए आपका ध� यवाद करती हंू।  

  

मेरा मतलब है , इसे उस �प म� कहना जसैा म� इसे देखता हंू।  

  

खरै , बहुत-बहुत ध� यवाद। ये वाकई शानदार �वचार थे। हमार� क�ा म� शा�मल होने के �लए ध� यवाद।  

  

हाँ , मझु ेबलुाने के �लए ध� यवाद। मेर� शभुकामनाएं।  
 


