
मॉ�यलू  4​ वी�डयो क�ा  2​: थॉमस �ाइडने के साथ सा�ा�कार  
  
नम�त।े हमारे पा�य�म ​‘​महामार� म� प�ाका�रताः को�वड- 19 को वत�मान और भ�व�य म� कवर करना ’              
के वी�डयो सेगम�ट म� आपका �वागत है। अब हम पा�य�म के मॉ�यलू चार म� ह� जहाँ हम यह देख�गे                   

�क यहाँ से जीवन �कस तरह का होगा। और आज हमसे बात करने के �लए मौजदू ह� डॉ. टॉम �ाइडने ,                    

जो य.ूएस. स�टस� फॉर �डसीज कं�ोल एंड ��व�शन म� �नदेशक रह चकेु ह� , ​और अब �रसॉ� व टू सेव                  

लाइ�स , ​जो एक गैर-लाभकार� संगठन है , ​के अ�य� और सीईओ ह�। डॉ. �ाइडने , ​इस कोस� म� शा�मल                 

होने के �लए बहुत-बहुत ध� यवाद।  

  

आपके साथ यहां आकर बहुत अ�छा लगा। �या आप , ​जसैा �क म�ने आपको श�ु करने से पहले बताया                  

था , ​हमारे कई छा� उ�र� अमे�रका के बाहर से ह�। उनम� से कई जन �वा��य सरंचनाओं से प�र�चत                  

नह�ं ह�। �या आप उ�ह� थोड़ा बता सकते ह� �क आम तौर पर �रसॉ�व टू सेव लाइ�स �या है , ​और आप                     

कोरोनोवायरस महामार� से कैसे �नपट रहे ह� ?  

  

म� आतं�रक �च�क�सा , ​जन �वा��य , ​महामार� �व�ान और स�ंामक रोग� म� ��श��त एक �च�क�सक              

हंू। म� लगभग आठ वष� तक �ययूॉक� शहर का �वा��य आय�ुत था और �फर लगभग आठ वष� तक                  

य.ूएस. स�टस� फॉर �डजीज कं�ोल का �नदेशक रहा। जब म�ने उसे छोड़ �दया , ​तो म� तीन बड़े परोपकार�                  

लोग� के साथ �मलकर �रसॉ�व टू सेव लाइ�स म� भागीदार बना , ​जो �क विै�वक �वा��य सगंठन क�                 

मह�वपणू� रणनी�त क� एक पहल है।  

 

हम गरै-लाभकार� ह�। हम द�ुनया भर क� सरकार� और नाग�रक समाज के साथ भागीदार� करते ह� , ​और                 

जीवन को बचाने के �लए हम दो �मखु �े�� पर �यान देते ह�। एक �दय �वा��य , ​जो वा�तव म� �व�व                    

�तर पर उपे��त है , ​और हमारा ल�य क� ��त पहल के मा�यम से ​30 साल क� अव�ध म� ​10 करोड़                   

लोग� क� म�ृय ुको रोकने के �लए देश� के साथ साझदेार� करना है।  

 

हमार� दसूर� पहल महामार� क� रोकथाम है। इसम� हमने अ��का के देश� के साथ �ारं�भक चेतावनी और                 

ती� ��त��या �णा�लय� के साथ-साथ स�ंामक रोग� के �सार को रोकने के �लए �णा�लय� को स�ुढ़                

करने पर काम �कया है। जब हमने कोरोनो वायरस महामार� के बारे म� पहल� बार सनुा , ​तो हम गहर�                   

�चतंा म� पड़ गए। हमारा चीन म� एक काया�लय है। इसने एक नए �नदेशक को काम पर रखा है , ​और                    



हम� यह �नण�य करना था �क �या उ�ह� अभी भी �ययूॉक� शहर म� अपने ��श�ण के �लए आना चा�हए।                   

हमने �कया। वह आ�। हमने उ�ह� ��श��त �कया। चीन म� महामार� के अ�य�धक बढ़ने पर वे वापस                 

चल� ग�। इस�लए हम इस पर पहले �दन से बहुत बार�क� से नज़र रखे हुए ह� , ​देश� के साथ �मलकर                    

काम कर रहे ह� , ​�वशषेकर अ��का म� , ​जहां हमारे नाइजी�रया , ​इ�थयो�पया म� काया�लय ह� , ​और यगुांडा                

के साथ-साथ कह�ं और भी ठोस काय��म है। हाल ह� म� हमने यहां �ययूॉक� और अमे�रका म� काम करना                   

श�ु �कया , ​जो अब महामार� का क� � है।  

  

आपके अनसुार द�ुनया म� को�वड- 19 क� ि�थ�त �या है , ​और महामार� के क� � �बदंु या �वशषे सम�याओं                 

के बारे म� आपका �या आकलन है ?  
 

मझुे लगता है �क यह �प�ट है �क यह ​100 ​साल क� सबसे खराब स�ंामक बीमार� है। यह ​1918,                   

1919 म� हुई महामार� िजतनी ह� बरु� है। �ययूॉक� �सट� म� , ​जहां ​20 हजार से अ�धक मौत� हुई ह� , ​यह                    

�सफ� �वनाशकार� है , ​और यह द�ुनया के �कसी भी शहर के �लए एक चेतावनी है �क यह �कतनी बरु� हो                    

सकती है। हालां�क , ​�ययूाक� और इटल� और अ�य उ�च आय वाले देश� म� वा�तव म� काफ� अतंर है।                  

बीस से प�चीस ��तशत लोग ​65 वष� से अ�धक आयु के ह�। अ��का म� , ​यह चार ��तशत है। अ��का                   

म� , ​म�ृयु दर म� एक तरह क� ��त�पध� है , ​जसैा �क एचआईवी , ​ट�बी , ​मले�रया , ​व�ैसीन-�नवारक रोग� ,                

खसरा , ​मातृ म�ृय ु, ​बाल म�ृयु दर , ​जो असाधरण �प से उ�च है और �वा��य देखभाल काय�कलाप� के                 

��त सवेंदनशील है। 

 

इस�लए य�द आप द�ुनया के कुछ �ह�स� म� �वा��य देखभाल को बाि�त करते ह� , ​तो आप को�वड से                  

होने वाल� मौत� क� तलुना म� �वा��य देखभाल क� कमी से अ�धक मौत� देख�गे। यहां तक �क �ययूॉक�                  

शहर म� , 4,000​से अ�धक मौत� हुई ह� जो बे�हसाब है। यह ऐ�तहा�सक �तर से ऊपर है। इसके अलावा ,                  

को�वड से ह� लगभग  20​ हजार मौत�। 

 

आपने महामार� से अ�य�धक �भा�वत �े�� के बारे म� पछूा , ​और मेरे अनसुार द�ुनया भर म� कुछ इलाके                  

ऐसे ह�। उदाहरण के �लए , ​हमने देखा है �क ए�शया के ऐसे देश जहां सास� हुआ था , ​ने पर��ण करने ,                    

संपक� का पता लगाने , ​अलगाव और �वारंट�न करने के �लए बहुत तजेी से काम �कया है। इसे हम                  

बा�स-इट-इन रणनी�त कहते ह�: पर��ण , ​अलगाव , ​सपंक� �े�सगं और �वारंट�न। यानी एक बॉ� स के चार               



अलग-अलग कोने।ये सभी �मलकर वायरस को एक बा�स म� रख सकते ह� , ​ऐसा होने पर लोग बाहर घमू                  

सकते ह�। हमने देखा है �क द�ुनया भर के देश� ने अ�छा �दश�न �कया है। �सगंापरु , ​जम�नी , ​�यजूील�ड ,                  

घाना , ​इ�थयो�पया , ​यगुांडा म� वा�तव म� �भावशाल� प�रणाम आए ह�। 

 

अमे�रका म� , ​हमने दो मह�ने पहले संपक� का पता लगाने पर �यान देना श�ु �कया। म� एक तपे�दक                  

�च�क�सक हँू। हमने तपे�दक म� लगभग ​100 से ​120 वष� तक रो�गय� का पता लगाया है , ​और म�ने                  

तीन दशक� तक रो�गय� का पता लगाने पर काम �कया है। हम इससे प�र�चत ह� , ​यह काम बहुत क�ठन                   

है , ​एक �वशषे कौशल है। ले�कन जब हम अमे�रका म� सपंक� �े�सगं के बारे म� बात करते ह� , ​तो लोग                    

कहते ह� , ‘​वह �या है ? ‘​जब हम अ��का के बारे म� बात करते ह� , ​तो वे कहते ह� , ‘​हम जानते ह�। ’                     

�य��क वे इबोला , ​या मारबग� , ​टाइफाइड , ​खसरा जसेै कई अलग-अलग स�ंामक रोग� म� होने वाले बखुार                

के �लए ऐसा हर समय करत ेह�।  

तो हम समदुाय के साथ जड़ुने को सकारा�मक पहल के �प म� देखते ह�। हम समदुाय� को इससे लड़ने                   

के �लए एकजटु होते हुए देखते ह�। हम व�ैा�नक सहयोग के �प म� सकारा�मक पहल देखते ह�। महामार�                  

पर सात हजार लेख। मझुे लगता है �क मेरे पास चार पणू�का�लक नौक�रयां ह�। उनम� से एक �व�ान क�                   

ताजा ि�थ�त पर नजर रखना है। दसूर� मी�डया पर नजर रखना है। तीसर� , ​देश� , ​शहर� , ​रा�य� ,                

संगठन� , ​द�ुनया भर के सभी �कार के सगंठन� से परामश� के �लए �ा�त होने वाले अनरुोध को देखना                  

है। और चथैा , ​जो �नि�चत �प से हमारे मह�वपणू� समहू को चला रहा है , ​�रसॉ�व टू सेव लाइ�स , ​जहां                   

हम परेू अ��का म� काम कर रहे ह� ता�क �भावी और अनकूुल ��त��या तयैार क� जा सके , ​जो                  

�स�धांत� को बचाने , ​महामार� से लोग� क� र�ा करने , ​और हमार� अथ��यव�था को बचाने के बीच                

संतलुन बनाता है।  

 

यह एक दसूरे के �खलाफ नह�ं है। यह बहुत गलत धारणा है। हमारे पास मलू �प से छ�म �वरोधभास                   

ह� , ​य�द आप देख�। हमारे पास खलु� बनाम बदं का एक छ�म �वरोधभास है। इसके बारे मै जरा सोच�।                   

मन�ुय के �प म� , ​हम कभी-कभी �कसी चीज को अ�धक आसान बनाना पसदं करते ह� , ​ले�कन जब हम                  

बंद होते ह� , ​तो हम बंद नह�ं होते ह�। ऐसा नह�ं है �क हर कोई घर म� रह रहा है। अभी भी बहुत से लोग                         

काम कर रहे ह� , ​चाहे वह �वा��य देखभाल हो , ​या �कराने क� दकुान , ​या अ�य आव�यक �बजल�                 

संयं�ा। बहुत सी चीज� खलु� ह� , ​और जब हम खलेु होते ह� , ​तो हम परू� तरह से खलेु नह�ं होते ह�। जब                      

तक हमारे पास व�ैसीन नह�ं आती तब तक हम पहले क� तरह आजाद नह�ं हो सकत े, ​और व�ैसीन                  



आने म� एक या दो साल लग सकते ह�। अभी यह भी प�के तौर पर पता नह�ं है �क कोई ट�का होगा। म�                       

आशावाद� हंू �क ऐसा कोई ट�का होगा। हम� इसे हा�सल करने के �लए अपना परूा �यान इस पर लगाना                   

चा�हए , ​ले�कन हम� इस तरह से काम करना होगा जसेै �क इसके बनने के आसार नह�ं है।  

 

एक अ�य छ�म �वरोधभास अथ��यव�था बनाम जन �वा��य है। आज सबुह , ​हमने �वदेश मामल� के               

� लॉग म� कुछ �का�शत �कया। म� वा�तव म� चाहता हंू , ...​हमने वा�तव म� इसका शीष�क �दया , ‘​इ�स द                  

पांड�ेमक , ​�टु�पड। ’ ​�य��क यह वा�तव म� इस बारे म� है �क हम अपनी अथ��यव�था को �फर से श�ु                  

करने के �लए महामार� को �नयं��त करने के �लए �या कर सकते ह�। यह इस बारे म� नह�ं है , ​कुछ लोग                     

मरने वाले ह� इस�लए हम काम पर वापस जा सकते ह�। यह इस तरह से काम नह�ं करती। य�द आप                    

द�ुनया भर म� देख� , ​तो िजन जगह� ने सबसे �यादा लोग� क� जान बचाई है , ​िजन जगह� ने सबसे                   

�यादा स�ंमण� को रोका है , ​वे जगह� ह� िज�ह�ने अपनी अथ��यव�था को सबसे बेहतर तर�के से सरं��त                 

�कया है। 

 

हम अपनी अथ��यव�था म� सबसे अ�छा करते ह� जब हम लोग� को क� � म� रखते ह�। इस�लए मझुे लगता                   

है �क द�ुनया भर म� सकारा�मक जगह� ह� , ​और मझुे लगता है �क द�ुनया भर म� सीखने के �लए वा�तव                    

म� मह�वपणू� सबक ह�। िजन चीज� से म� �ो�सा�हत होता हंू उनम� से एक यह है �क हम एक-दसूरे से                    

सीख रहे ह�। हम �यजूील�ड और द��ण अ��का और �सगंापरु और देश और द�ुनया के अ�य �थान� पर                  

सव��म �थाओं को देख रहे ह� और उ�ह� लोग� के साथ साझा कर रहे ह� या वायरस के �खलाफ �मलकर                    

काम कर रहे ह�। �य��क अतंतः हम ह� उसके �खलाफ ह�। और यह एक मह�वपणू� �वरोधभास है जो सच                   

है। ले�कन  ‘​हम ’ ​इंसान ह� , ​और  ‘​वे ’ ​वायरस है।  
 

मझुे लगता है �क हमारे पा�य�म म� जो छा� उप-सहारा अ��का से ह� , ​उ�ह� वा�तव म� यह जानकर                  

अ�छा लगेगा �क उन देश� म� से कुछ वा�तव म� सकारा�मक जगह ह�। यह ऐसा नज�रया नह�ं है िजसे                   

आप बहुत बार देखते ह�। ले�कन मझुे आपसे यह पछूना होगा , ​�वशषे �प से आप िजस प�ृठभ�ूम से ह� ,                   

अमे�रका क� ��त��या पर आपका आकलन �या है अभी तक , ​विै�वक �वा��य सरु�ा सचूकांक म�               

अमे�रका के सवा�ि�क अकं ह�। यह माना गया �क अमे�रक� जन �वा��य इस पर ��त��या देने के �लए                  

द�ुनया म� सबसे अ�छा उदाहरण ह�गे , ​और ऐसा लगता नह�ं है �क उसने अपनी इस भ�ूमका को अ�छे                  

से �नभाया है। 

 



खरै , ​अमे�रका महामार� का क� � �बदंु है , ​और �ययूॉक� शहर क� � �बदंु का भी क� � है। और यह अफसोस                   

के साथ कहना पड़ता है �क पर��ण को लेकर चकू वा�तव म� सम�या क� जड़ थी। और इसका मतलब                   

था �क हमारे पास ऐसे वायरस , ​िजनके बारे म� हम� कुछ भी पता नह�ं था , ​को फैलने देने के स�ताह और                     

बहुत सारे स�ताह थे। और इस वजह से �ययूॉक�  , ​�सएटल और अ�य जगह� म� बहुत अ�धक बीमार�                 

फैल� , ​जो संभवतः �क सकती थी।  

 

इस सबंधं म� सीडीसी को जनता के साथ सवंाद करने क� अनमु�त नह�ं द� गई , ​और सीडीसी और क� �                   

के �बना �कसी महामार� से लड़ना एक हाथ से लड़ने जसैा था जब�क आपका दसूरा हाथ पीठ के पीछे                   

बांध ् �दया गया हो। �फर भी , ​अमे�र�कय� ने सीडीसी पर भरोसा �कया। वहां ​20 हजार लोग ह� िज�ह�ने                  

लोग� को बचाने के �लए अपना जीवन सम�प�त कर �दया। सीडीसी वेबसाइट पर ​1.2 �ब�लयन ि�लक हुए                 

ह�। उ�ह�ने ​1,000 माग�दश�न द�तावेज जार� �कए ह� , ​और यह अभी भी आपको , ​अपने प�रवार , ​आपके                

काम , ​आपके �कूल , ​आपके डकेेयर को बचाने के �लए सचूना , ​सलाह और �सफा�रश� को जानने के �लए                 

सबसे अ�छ� जगह है। 

 

ले�कन यहाँ बहुत बड़ी चनुौ�तयाँ ह� , ​और हम अभी उनसे लड़ने के �लए श�ुआत कर रहे ह�। हमने न�स�ग                   

होम म� बेहतर काम �कया है। कोई भी भीड़भाड़ वाल� जगह को�वड के �सार के �लए सभंा�वत �व�फोटक                  

�थल हो सकती है , ​और इसम� जेल , ​कारागार , ​बेघर आ�य �थल , ​घनी आबाद� वाले आवास शा�मल ह�।                 

और िजन चीज� का हमारे पास वा�तव म� कोई जवाब नह�ं है उनम� से एक है �न�न-आय वाले देश� म�                    

शहर� म�लन बि�तयां , ​जहां �व�छता , ​हाथ धोना , ​भीड़भाड़ सभी कुछ को�वड का �व�तार करने के �लए                

उपजाऊ जमीन क� तरह ह�।  

  

आपने अभी कुछ देर पहले कहा था �क आपके सगंठन ने अब यहाँ से आगे �या करना है , ​के बारे म�                     

योजना क� �परेखा जार� क� है। �या आप कुछ देर के �लए इसके �ववरण के बारे म� बात कर सकत ेह� ?  

 
मझुे लगता है �क अ�धकांश लोग इस बात को समझने लगे ह� �क यह एक �ामक �वचार हो सकता है                    

�य��क �पक से महामार� के बढ़ने क� दर म� �गरावट आएगी। ले�कन जो बात �यापक �प से समझ म�                   

नह�ं आई है वह यह �क हम महामार� क� दर को सपाट बता रहे ह� , ​ता�क हम �फर से और अ�धक                     

सरु��त �प से घर से बाहर जाने क� तयैार� कर सक� । और इसका मतलब है �क कई चीज�। इसका                   

मतलब है �क हम वायरस पर नजर रखने के �लए अपनी �मता म� सधुार कर रहे ह�। इसका अथ� है �क                     



हमार� �वा��य देखभाल �णाल� म� सधुार हो रहा है और गहन देखभाल इकाइय� क� अ�धक ज�रत                

नह�ं होगी , ​�वा��य देखभाल कम� सं��मत नह�ं ह�गे और �ाथ�मक देखभाल जार� रह सकती है , ​इस�लए                

को�वड से इतर अ�य मौत� नह�ं ह�गी। 

 

इसका मतलब यह भी है �क हमारे समाज को नया �व�प देना और �फर से प�रभा�षत करना , ​ता�क हर                   

जगह ह�ड सनेैटाइजर ह�गे , ​और हम मॉ� क पहन�गे , ​ता�क हम नई द�ुनया म� न जाएं और हम� दौड़कर                  

घर वापस आना होगा। हम इन चीज� म� बदलाव के बारे म� सोच रहे ह�।  

 

और इसका अथ� हमार� जन �वा��य �णाल� को मजबतू करना भी है , ​िजसे म� बॉ� स-इट-इन रणनी�त                

कहता हंू। पर��ण , ​अलगाव , ​संपक� �े�सगं , ​�वारंट�न। यह बॉ� स वायरस को �कनारे पर रख सकता है                

ता�क जब कोई मामला हो , ​तो तजेी से ��त��या हो , ​और यह एक समहू न बने। या य�द यह एक                    

समहू है , ​तो इस पर तजेी से , ​�यापक ��त��या हो , ​ता�क यह �कोप न बन जाए , ​महामार� न बन                   

जाए , ​हमार� �यव�था इसके बोझ से चरमरा न जाए। यह बेहद मह�वपणू� है। जन �वा��य को मजबतू                 

करना , ​कमजोर लोग� क� र�ा करना , ​हमार� �वा��य देखभाल �णाल� को मजबतू करना , ​�ाथ�मक              

देखभाल जार� रखना। ये ऐसे तर�के ह� िजनसे हम वा�तव म� बड़ा बदलाव ला सकत ेह�।  

 

उस बॉ� स के बाहर के �बदं ु, ​आपको �या लगता है �क इनम� से �कसे हा�सल करना सबसे क�ठन होगा ?  
 

उन सभी को। मझुे �पछले ह�ते एक �रपोट�र ने मेरा पसदं�दा सवाल पछूा था। म�ने उसका परू� तरह से                   

जवाब नह�ं �दया , ​उस तरह से जसेै म� देना चाहता था। ले�कन �रपोट�र ने पछूा , ‘​ऐसी एक चीज बताएं                   

जो हम� करनी है ?’ ​और मेरा सबसे अ�छा जवाब होता , ‘​वह एक चीज जो हम� करनी है , ​वह यह                   

समझना है �क ऐसी कोई एक चीज नह�ं है जो हम� करनी है। ’ ​यह एक वायरल महामार� है। इसका                   

सामना करना बहुत ह� मिु�कल है , ​और इसके �लए �यापक ��त��या क� आव�यकता है। अमे�रका म�                

हम �यापक पर��ण नह�ं कर रहे ह� , ​ले�कन इसका मतलब यह नह�ं है �क बहुत कुछ ऐसा नह�ं है जो                    

हम कर सकत ेह�।  

अभी भी बहुत कुछ है जो हम संपक� �े�सगं को बढ़ाने और अलगाव को बेहतर बनाने के �लए कर सकते                    

ह� , ​चाहे वह अ�पताल� , ​न�स�ग होम , ​सधुार गहृ� , ​मीट प�ैकंग सयं�ं� , ​या घर� म� हो। हम� यह देखने क�                   

आव�यकता है �क य�द ​12 लोग दो-बेड�म वाले अपाट�म�ट म� रह रहे ह� , ​तो को�वड से स�ं�मत �कसी                  

�यि�त को उस माहौल म� वापस भेजना बेतकुा है। आपको उसे बाहर रखने क� ज�रत है। शायद �कसी                  



होटल या मोटल म� , ​जहाँ उसक� तब तक सरु��त �प से देखभाल क� जा सकती है जब तक �क उसे                    

बीमार� है और वह स�ंमण से �नजात नह�ं पा लेता।  

 

�वारंट�न सपंक� के �लए भी यह� सच है। य�द आप अपनी ​90 वष�य दाद� के साथ �वारंट�न हो रहे ह� ,                    
तो यह सरु��त नह�ं है। इस�लए हम� यह पहचानना होगा �क जब हम रोगी बनाते ह� और �स�टम के                   

वीआईपी से संपक� करते ह� , ​तो वे खदु को बचाने के �लए जो करना चाहते ह� , ​वह करने क� अ�धक                    

संभावना होगी और इससे हमार� र�ा भी होगी। मलू �प से , ​हम सभी इसम� एक साथ ह� , ​और एक साथ                    

काम करने से हमारे पास इसे सरु��त �प से �ा�त करने का सबसे अ�छा मौका होगा।  

  

अब आ�खर� सवाल , ​य�द आपको कोई आप�� न हो। हम इस �बदंु पर बात कर रहे ह� , ​इस बात पर �क                     

हम� तरंुत आगे �या करना है। आपको �या लगता है �क इस �यू नाम�ल म� रहने पर हमारा जीवन अब                    

से छह मह�ने , ​एक साल , ​दो साल बाद कैसा होगा ?  
 

यह �यू नाम�ल होगा , ​और कोई भी भ�व�य का अनमुान नह�ं लगा सकता है। य�द हमारे पास एक                  

अ�य�धक �भावी उपचार है या य�द हमारे पास एक सरु��त और �भावी ट�का है , ​�वशषे �प से एक                  

ट�का तो त�वीर बदल सकती है , ​जो हम� पवू�-को�वड �तर के कर�ब ले जाएगा। �ब�कुल वसैा तो नह�ं ,                  

ले�कन उसके काफ� पास। ले�कन सात अरब लोग� को व�ैसीन �दलाना , ​एक भगीरथ �यास है , ​और                

इसके �लए वा�त�वक एकजटुता और क� ��त काय��म चलाने ह�गे। इसी तरह से उपचार भी उतना �भावी                

नह�ं होगा।  

 

ले�कन जो कुछ भी को�वड के साथ होता है , ​एक बात क� मझुे आशा है जो होगी , ​हम यह पहचान�गे �क                     

जीवन को जो�खम म� डालने वाल� क�मय� , ​जो परू� द�ुनय� म� ह� , ​को परू� तयैार� के साथ बदं करना                   

हमारे �हत म� है। हम जानते ह� �क कुछ ऐसे अनजान �थान ह� , ​जहां हम �कोप को नह�ं पहचान पाएंगे ,                    

य�द ऐसा होता है , ​तो ऐसी जगह� जहाँ हम इसे पहचानते ह� , ​म� भी इसे होने से रोक नह�ं पाएंगे।                    

बीमा�रय� से एक वष� म� लाख� लोग� क� म�ृयु को रोका जा सकता है िजसे हम रोकने म� असफल हो रहे                     

ह�। हम� पता लगाने , ​��त��या , ​रोकथाम के �लए विै�वक �णा�लय� को मजबतू करने क� आव�यकता है।                

हम� उन �णा�लय� को मजबतू करने क� आव�यकता है जो हम� सरु��त रख�गी। यह एक बीमा पॉ�लसी                 

है , ​और हम� अमे�रका म� और �व�व �तर पर ऐसा करने क� आव�यकता है। जन �वा��य को पहले से                   

ह� कम �व�-पोषण �दए जाने को देखत ेहुए यह पया��त है।  



 

हम इस देश म� जन �वा��य के �तर क� ​40 गणुा धनरा�श �वा��य देखभाल के �लए देते ह�। �फर भी                    

हमार� अ�धकांश �वा��य �ग�त जन �वा��य से है। �या यह पागलपन नह�ं होगा य�द हम आव�ंटत                

�वा��य संसाधन� के आधार पर संसाधन� को आव�ंटत कर� , ​जो यह तय करेगा �क उस आवटंन से                 

�वा��य क� ि�थ�त कैसे होगी ? ​हम ऐसा नह�ं करते ह�। हम इस देश म� ऐसा �ब�कुल नह�ं करत।े साल�                   

पहले , ​म�ने एक लेख �लखा था िजसका नाम था ​‘​हे�थ केयर ऐज इफ हे�थ मटैरेड। ’ ​�य��क य�द आप                  

अमे�रका म� �वा��य देखभाल को देखते ह� , ​तो हम कई अलग-अलग चीज� पर �परेखा बनाते ह� , ​उनम�                 

से कुछ मह�वपणू� ह� , ​उनम� से एक यह नह�ं है �क  ‘​आपने �वा��य म� �कतना सधुार  हुआ ?’ 

 

‘​�वा��य के �प म� य�द �वा��य क� अह�मयत है। ’ ​मझुे लगता है �क हम इस अनभुव से और �नि�चत                   

�प से इस पा�य�म के सभी ​8,600 छा�� के अनभुव से सीख�गे। डॉ. �ाइडने , ​हमारे साथ व�त �बताने                  

के �लए आपका बहुत-बहुत ध� यवाद।  

  

ध� यवाद। और आप सभी को शभुकामनाएँ , ​और अ�छ� �रपो�ट�ग कर� �य��क यह बेहद मह�वपणू� है। 
 


