
मॉ�यलू  3 वी�डयो क�ा  4: गरै� ि�व�जर के साथ सा�ा�कार 

  

नम�त।े हमारे पा�य�म ‘महामार� म� प�ाका�रताः को�वड- 19 को वत�मान और भ�व�य म� कवर करना ’              
के वी�डयो सेगम�ट म� आपका एक बार �फर से �वागत है। अब हम मॉ�यलू तीन म� ट�के और उपचार�                   

के बारे म� बात कर रहे ह� िजसक� चचा� हर जगह जोर� पर है। और हम� यह समझाने म� मदद करने के                      

�लए , म� गैर� ि�व�जर से बात करने जा रह� हंू , जो �काशन �वा��य समाचार समी�ा के �काशक ह�                  

और �मनेसोटा �कूल ऑफ पि�लक हे�थ म� एक सहायक सहयोगी �ोफेसर ह�। गरै� , हमारे साथ जड़ुने के                 

�लए ध� यवाद। 

  
म� आपके साथ रहकर स�मा�नत महससू कर रहा हंू। म� समझती हंू �क आपको यह बताया गया है �क                   

हमारे इस पा�य�म म� इस समय 7000 से अ�धक छा� ह� , वा�तव म� �छह�र हजार से अ�धक , और                  

150 से अ�धक देश� म� इसका �सारण होने तक यह और भी अ�धक हो सकता है। इनम� से �यादातर                   

शायद �वा��य समाचार समी�ा से प�र�चत नह�ं ह�। �या आप हम� इस प�रयोजना के बारे म� थोड़ा                 

बतात ेहुए अपनी बात श�ु कर सकत ेह� �क आपने इसे �य� �था�पत �कया है ? 

  
सात हजार। मझुे याद है �क जब म�ने �मनेसोटा �व�व�व�यालय म� मी�डया न�ैतकता क� क�ा म� पढ़ाया                 

था तो म� 150 छा�� के दा�खला लेने पर रोमां�चत हो गया था। अब मझुे इस मचं से थोड़ी घबराहट हो                     

रह� है , ले�कन मझुे वा�तव म� हे�थ �यजू �र�यू डॉटआग� म� हमारे 14 साल के काम को साझा करने म�                    

बेहद खशुी हो रह� है। म�ने इसक� श�ुआत इस�लए क� , �य��क म�ने 47 साल के �वा��य देखभाल                 

प�का�रता म� अपने क�रयर म� से  33 साल तक जो कुछ देखा , म� उससे हताश हो गया था।  

  

जब म�ने �वा��य समाचार समी�ा क� �थापना क� , तो हमारा �यान �वा��य देखभाल काय�कलाप� पर               

मी�डया के संदेश� पर था , जो मौजदूा �वषय के अन�ुप था। उपचार , पर��ण , उ�पाद और ���याएं वह                 

मलू काय� ह� , जो वा�तव म� हम� कुछ वधैता �दान करती ह� , एक �दन था जब �वा��य देखभाल                  

प�का�रता क� गुणव�ा के बारे म� मलू �ट�प�णयां �यि�त से सबं�ंधत नह�ं हुआ करती थीं। �यवि�थत                

समी�ा म� हमारा म�ुय काय� यह था �क हम जब भी कोई पा�ा कहानी देखते थे िजसम� ह�त�ेप के बारे                    

म� दावा �कया जाता था , तो हम उसे समाचार म� �का�शत �कए जाने से पहले 10 मानक� क� कसौट�                   

पर कसत ेथे और इसके बाद जनसपंक�  समाचार जार� �कया जाता था। 



  

मझुे पता है �क मेर�न आपको �लकं या पठन साम�ी �दान कर�गी जो आपको उन 10 मानदंड� को                  

अ�धक �व�तार से �दखाएंगी। ले�कन आ�खर म� , हमने 2018 के अतं म� अपनी वा�त�वक उदार �न�ध                

खो द�। इस�लए मेरे पास उन �यवि�थत समी�ाओं क� समी�ा करने वाल� ट�म को भगुतान करने के                 

�लए कोई आमदनी नह�ं थी , ले�कन हमने ब�ीस सौ से अ�धक समाचार लेख� और जन सपंक� �व�ि�तय�                 

क� समी�ा क�। यह केवल एक मामलू� झलक भर है। म�ने कभी नह�ं सोचा था �क इन 10 मानदंड� का                    

इतना मह�व होगा। आप इनम� से पाँच मानदंड� के बारे म� जान�गे जो मझुे लगता है �क �प�ट �प से                    

सबसे मह�वपणू� थे। शायद यह कोई आ�चय� क� बात नह�ं �क ये वह� मानदंड ह� िजसके �लए समाचार                  

और जन सपंक� समाचार �व�ि�तय� दोन� को सबसे खराब �ेड �मले। इस�लए पा�ाता मानदंड को याद                

रख� , इसे �कसी ह�त�ेप के बारे म� दावा करना था। हम� लगता है �क आपको उस समीकरण म� कह�ं न                    

कह�ं लागत के बारे म� बात करनी चा�हए , �य��क चाहे वह जेब से खच� हो या सरकार या �कसी और से ,                     
यह लागत ह� है िजसके बारे म� हम सभी सोचत ेह� और ह�त�ेप करत ेह�। 

  

छ�बीस सौ समाचार लेख , और तीन �वतं� समी�क� क� नजर म� उनम� से केवल 31 ��तशत को                 

लागत क� �ि�ट से संतोषजनक �ेड �मला। जब हमने जन सपंक� समाचार �व�ि�त को देखा तो इसे                 

एकल अकं ��तशत म� 7.7 का संतोषजनक �ेड �मला था ? हालां�क मेरे �दमाग म� शायद सबसे                

मह�वपणू� अनमुान यह था �क संभा�वत लाभ �कतने बड़े या �ायः �कतने छोटे थे। �फर , छ�बीस सौ                 

समाचार� म� केवल 34 ��तशत को ह� संतोषजनक �ेड �मला था। इन सभी मानक� पर य�द अलग-अलग                 

�वचार �कया जाए , तो जनसपंक� समाचार �व�ि�तय� का �दश�न सबसे खराब था। इस�लए म� आपको               

उनका �ेड देने वाला नह�ं हंू।  

  
ठ�क है। हमने लागत और लाभ को कवर �कया। अ�सर देखे जाने वाले सभंा�वत नकुसान क� �ि�ट से                  

कहा�नय� का �दश�न कैसा रहा ? �कतना कम ? इससे भी मह�वपणू� बात , आप सोच रहे ह�गे �क �कतना                 

बड़ा ? केवल 37 ��तशत को संतोषजनक �ेड �मला। उन कहा�नय� म� से �कतने ने सबतू� क� गणुव�ा                 

का म�ूयांकन �कया , या �या उ�ह�ने पहले चरण के दवा पर��ण को ठोस बनाया जसेै �क यह तीन साल                   

म� 30000 �यि�तय� पर अ�नय�मत �प से �कए गए नदैा�नक पर��ण के समान था ? उन सभी                

कहा�नय� म� से केवल 38 ��तशत को सतंोषजनक �ेड �मला। अतं म� , म� समझता हंू �क प�का�रता ,                 

समाचार और जनसपंक� समाचार �व�ि�त म� , हम नए मानदंड� पर �यान क� ��त करते ह�। ले�कन हमने                



नए मानदंड� को मौजदूा �वक�प� म� शा�मल कर �दया है , जब आप इसक� प�रभाषा के बारे म� सोचते ह� ,                   

तो आपके पास अ�धक लंबा , अ�धक सरु��त �रकॉड� होता है। हालां�क आधी से कम कहा�नय� को 46                 

��तशत सतंोषजनक �ेड �मला। 

  

जब आप इसे जोड़ते ह� , तो पहले चार �ेड म� से अ�धकांश यानी 60 ��तशत असतंोषजनक थे। यह �सफ�                   

इसक� एक त�वीर है , जो �बना सचूना के , आव�यक उपभो�ता समाचार , उपभो�ता और �वा��य              

देखभाल उपभो�ता आबाद� के �लए आव�यक जानकार� क� कमी को दशा�ती है जो सा�य के आधार पर ,                 

सट�क , संत�ुलत , पणू� जानकार� चाहती है ता�क उ�ह� �नण�य लेने म� मदद �मल सके और हमारे �रपोट�                 

काड� दशा�ते ह� �क कई �मखु संगठन� से हम� कई �दन� तक वह नह�ं �मल रहा है िजसक� हम�                   

आव�यकता है।  

  

इस�लए इस एक मह�ने म� , इस पा�य�म के इस मॉडल म� हम नोवल कोरोनावायरस यानी को�वड- 19                

के �लए उपचार और ट�के �ा�त करने के बारे म� बात करने जा रहे ह�। आप �या सोचते ह� �क प�कार�                     

को इन कहा�नय� को कवर करने क� को�शश करते समय �कन बात� का सामना करना पड़गेा ? �या आप                  

अपने मानदंड� को उन �वषय� के �लए अ�छ� और बरु� कहा�नय� के �प म� लागू कर सकते ह� िज�ह� वे                    

कवर करने जा रहे ह� ?   

  

ज�र। �य��क उन नबंर� के पीछे , अ�प�ट और बेहद स�ूम अतंर ह� है जो लापता है। इस�लए म� आज                   

क� खबर से एक उदाहरण देने जा रहा हंू। यह वा�तव म� �टेट �यजू पर हेलेन �ा�सवेल �वारा �लखा                   

गया बहुत अ�छा लेख है , जो बो�टन �लोब मी�डया कंपनी के अधीन है। उनके पास एक बहुत अ�छ�                  

खबर है िजसका शीष�क है को�वड- 19 ट�क� पर वाद� के बढ़ते दबाव ने झठू� उ�मीद� को हवा द�। तो                   

�प�ट है , हम जानते ह� �क इसम� हम� �या जानकार� �मलने वाल� है। लेख म� आगे यह कहा गया है �क                     

व�ैा�नक िजस ग�त से ट�का बनाने क� �दशा म� काम कर रहे ह� , वह अभतूपवू� हो सकता है , ले�कन इन                    

�यास� म� अभी भी मह�न� या उससे भी अ�धक समय लग सकता है जब आम अमे�र�कय� को इसका                  

लाभ �मल पाएगा। यह मह�वपणू� है �क आप इस तरह क� कहा�नय� म� सा�ा�कार के �लए �कसे चनुते                  

ह�।  

  



यह हमार� कहानी क� समी�ा मानदंड� म� से एक है। �या आपके पास कोई �वतं� �ोत ह� ? �या आपने                   

�ोत म� �हत� का टकराव देखा है ? खरै , उ�ह�ने �मनेसोटा �व�व�व�यालय म� डॉ. माइकल ओ�टरहोम क�                

ओर �ख �कया , जसैा �क कई �मखु �वा��य देखभाल प�कार करते ह�। उ�ह� कहानी म� यह कहते हुए                  

उ�धतृ �कया गया था , मझुे नह�ं लगता �क हम जनता को परू� बात बता रहे ह� और म� लोग� को यह                     

बताना चाहता हंू �क य�द हम �सतबंर तक सरु�ा के कुछ सबतू दशा�ने वाल� �कसी व�ैसीन का �वकास                  

कर भी लेत ेह� , तो भी यह लोग� क� पहंुच से बहुत दरू होगी।  

  

इस�लए , भले ह� आप सतह पर कोई अ�छा काम करते ह� जो �का�शत या जार� होता है , तो भी सा�य                    

क� गुणव�ा का म�ूयांकन करते हुए यह पता लगाना �क यह सबतू �कतना ठोस है , आपको इसे इस                  

संदभ� म� देखना होगा �क यह कब उपल�ध होगा ? यह हमारे मानदंड� म� से एक था िजसे मेरे �वचार म�                    

शीष� पांच मापदंड� म� शा�मल नह�ं �कया गया था , ले�कन हमने इसे हर एक �दन लागू �कया था। अब                   

यह महान �वचार �कतना कारगर है िजसके बारे म� लोग बात कर रहे ह� ? 

  

हे�थ �यजू �र�यू डॉट आग� पर डटेा एक� करने के हमारे 14 वष� म� , हमने समाचार लेख� के एक �प�ट                    

और ससंुगत पटैन� को �दखाया , िजसने नकुसान को �यनूतम या परू� तरह अनदेखा करते हुए फायद� को                 

बढ़ा-चढ़ाकर बताया या उन पर जोर �दया। तो म� समझ गया। हम सभी �ग�त पर �रपोट� करना चाहते                  

ह�। हम केवल अ�छ� खबर� ह� चाहते ह�। हमारे सपंादक �वफलताओं के बारे म� नह�ं सनुना चाहत।े वे                  

सफलताओं के बारे म� सनुना चाहते ह�। जसेै प��काओं क� अ�सर नकारा�मक �न�कष� को न बताने के                 

�लए आलोचना क� जाती है और अपने इंड�ेस फै�टर , अपनी लोक��यता को बेहतर बनाने के �लए                

सकारा�मकता पर जोर �दया जाता है। ले�कन �व�ान केवल सफलताओं पर �रपो�ट�ग करने और              

�वफलताओ ंको न बताने पर काम नह�ं करता। 

  

मेर�न िजस द�ुनया म� आप और म� पले-बढ़े , हम 24 घटें समाचार च� के बारे म� बात करते थे। अब                    

यह 24 सेकंड का समाचार च� हो गया है। यह �व�ान क� धीमी ग�त के साथ बहुत अ�छे से पेश                    

नह�ं आता है। इससे �या होता है। आप और हेलेन �ा�सवेल जसेै प�कार� और वा�तव म� कुछ अ�छे                  

लोग� को �या �मलता है। आप तनाव��त ह� , आपको कम पसैा �दया जाता है , आप समय से अ�धक                  

काम करते ह� , इस उ�योग म� क�ठन आ�थ�क समय म� आपको �कतने लेख �लखने ह� , इसके �लए आपका                  



दै�नक कोटा तय �कया जाता है। आपका म�ूयांकन इस बात से �कया जा रहा है �क आपके ऑनलाइन                  

लेख� पर �कतने लोग ि�लक करत ेह� , न �क इससे �क आपने �कतनी सह� या सट�क �रपो�ट�ग क� है।  

  

ले�कन आप अपनी खबर बेहद �व�धान , �व�वसनीय व�ैा�नक और दवा या बायोटेक कंप�नय� से �ा�त               

करते ह� जो अपने शयेरधारक� से बेहद �े�रत होते ह� और िजनके �ो�साहन से सभी अपने �वचार� को                  

सबसे सकारा�मक �प म� पेश करते ह�। �फर हमारे पास बेहद �े�रत राजनेता ह� जो चाहते ह� �क वे �फर                    

से चनेु जाएं और श�म�दगी महससू न कर�। इस�लए वे �व�ान पर �ट�पणी कर रहे ह� �क व�ैा�नक लोग                   

नह�ं समझते और वे उस �ग�त का अनमुान लगा रहे ह� जो वा�त�वक नह�ं है। इस माहौल म� , स�चाई ,                   

डटेा , त�य� , सबतू� का पता लगाना बहुत मिु�कल है। ले�कन आपको जो याद रखना है वह यह �क                  

सबतू� का हमेशा मह�व होता है। प�का�रता को यह ��त�ब�ंबत करना चा�हए। प�कार� को परुाने तर�क�                

का गुलाम नह�ं होना चा�हए , ‘मेरे पास दोन� प� ह�। ले�कन म� पहले इस प� क� और �फर दसूरे प�                    

पर �रपोट� क�ंगा। ’ 

  

इस प�रवेश म� , इस �वषय पर प�कार� को यह देखना होगा �क सबतू म� �कतना दम है। यह शायद ह�                    

कभी बराबर होगा। लेख को उस आधार पर �लखा जाना चा�हए िजस ओर सबतू इशारा करते ह�। �या                  

आपको इसके �लए मदद चा�हए। य�द आप एक �मखु महानगर�य �े� म� रहते ह� और इन �दन� आप                  

ऑनलाइन �कसी जीव�व�ानी , महामार� �व�ानी , प�ध�त�व�ानी को खोज सकते ह�। मझुे माफ कर�। म�              

उप-�वशषे�� को तो भलू ह� गया। उन लोग� का पता लगाएं जो सबतू� का म�ूयांकन करने म� आपक�                  

मदद कर सकते ह�। यहां �या दांव पर लगा है ? केवल �व�ान पर भरोसा और प�का�रता पर भरोसा।                  

मझु ेलगता है �क इन म�ूय� को बचाए रखा जाना चा�हए। 

  

गैर� , म� आपक� कह� हर बात को �वीकार करती हंू। बेशक। �फर भी , इस पा�य�म म� बहुत सारे प�कार                   

ऐसे लोग ह� िज�ह�ने पहले कभी �वा��य या �व�ान या सा�य आध�रत �च�क�सा को कवर नह�ं �कया                 

है। उ�ह� माग�दश�न क� बहुत आव�यकता है। इस�लए म� उ�मीद कर रह� हंू �क हम अ�नवाय� �प से                  

�पछले कुछ मह�न� म� हुई घटनाओं के उदाहरण ले सकते ह� और उ�ह� �दखा सकते ह� , म�ने उन कहा�नय�                   

को कवर �कया है जहां चीज� कारगर हुई ह� और जहां नह�ं हुई ह�। तो आइए , हाइ�ाि�सल �लोरोि�वन के                   

बारे म� बात करके श�ुआत करत ेह�। 

  



मले�रया क� इस परुानी दवा क� सबसे पहले �ांस के एक �च�क�सक ने इ�तमेाल करने क� सलाह द� ,                  
�फर सयं�ुत रा�य अमे�रका के �हाइट हाउस �वारा इसका इलाज के �प म� �चार �कया गया। इसक�                 

कवरेज के बारे म� आपके �या �वचार ह� ? 

  

हाँ। मले�रया दवा का 70 साल तक इ�तमेाल �कया गया है। ले�कन इसका मतलब यह नह�ं है �क यह                   

इस वायरस के �लए असरकारक होगा। �ांस म� हुए अ�ययन पर यह पेपर माच� के अतं म� एक प��का                   

म� �का�शत �कया गया था िजसम� मझुे लगता है �क इस दवा को पर��ण के तौर पर 20 स�ं�मत                   

रो�गय� को �दया गया था। दो स�ताह के पर��ण के बाद बीस मर�ज। एक रेड �लगै , दो रेड �लगै ,                   

छोटा सा नमनूा समहू , छोट� जांच अव�ध के बाद। अ�ययन म� �न�कष� �नकाला गया �क यह दवा है                  

और इसे ल� , यह लेखक के अपने �वचार थे �क इससे वायरल म� कमी आएगी या यह समा�त हो                   

जाएगा।  

  

इस तरह के अ�ययन म� , �कसी भी शोध अ�ययन म� , जब आप सनुते ह� �क लेखक भी इससे जड़ुे हुए                    

ह� , तो इसका मतलब है �क वे अनौपचा�रक बयान नह�ं दे सकते ह� , बेहतर होगा वे न द�। य�द प��का                    

�वारा सहकम� क� समी�ा क� जाती है , और य�द ऐसे मामले म� अनौपचा�रक बयान बयान �दए गए ह�                  

तो इसे हटा �दया जाना चा�हए। यहां तक �क य�द बहुत से लोग� क� आखं म� यह अ�ययन खटक रहा                    

है , तो इन लेखक� ने यह कहते हुए अपने दांव का बचाव �कया �क , ठ�क है , वा�तव म� , �वशषे� सामने                    

आए और उ�ह�ने �डजाइन और काय��णाल� दोन� क� खा�मय� क� ओर इशारा �कया। �फर यहां तक �क                 

िजस व�ैा�नक संगठन ने अ�ययन को अपने जन�ल म� �का�शत �कया था , ने बाद म� कहा �क उनके                  

बोड� का मानना है �क यह लेख समाज के अपे��त मानक� क� कसौट� पर खरा नह�ं उतरता है। �या                   

आपको इससे बड़ी खतरे क� घंट� �मल सकती है ? 

  

ले�कन कुछ प�कार� और मझुे पता है �क हमारे पास बड़ी स�ंया म� अतंररा���य दश�क ह� , आपने हमारे                  

अमे�रक� टेल��वजन नेटवक� के बारे म� सनुा होगा िजसे फाॅ�स �यजू नेटवक� कहा जाता है , िजसने एक                 

माह लंबा अ�भयान चलाया िजसम� कम से कम आठ अलग-अलग �मखु �यि�तय� ने इस दवा का �चार                 

�कया , जब तक �क इसके बारे म� संदेह उभरकर सामने नह�ं आया। खरै , यह नेटवक� हमारे रा��प�त                 

��प का पसंद�दा नेटवक� है , िज�ह�ने कहा �क यह दवा , �च�क�सा के इ�तहास म� �नणा�यक सा�बत हो                 



सकती है। उ�ह�ने एक मरते हुए �यि�त का एक �क�सा बताया जो दवा लेने के बाद अचानक भला-चगंा                  

हो गया था।  

  

एक और बार उ�ह�ने कहा , मझुे उ�मीद है �क आम जनता इस दवा का उपयोग करेगी , �य��क म�                  

आपको बताऊंगा �क �या। आपके पास खोने के �लए �या है ? कुछ मामल� म� , आप खराब ि�थ�त म� ह�।                   

आपके पास खोने के �लए �या है ? कई लोग� को उनक� यह बात अटपट� लगी। को�शश करके देखो।                  

आपको अ�छ� लगेगी। यह ऐसा था जसेै वह कोई परुानी कार के �व�ेता ह�। खरै , इस मामले म� अ�छ�                   

बात यह रह� �क अतं म� �व�ान जीता �य��क इसके कारगर होने का कोई सबतू नह�ं �मला। और                  

व�ैा�नक� का यह� कहना था। सबतू� से पता चला �क नकुसान हुआ है। ले�कन प�कार , िज�ह�ने केवल                 

20 �यि�तय� पर �कए गए दो स�ताह के �� च अ�ययन के आधार पर �रपोट� �कया था , को इस पर                   

श�म�दा होना चा�हए। इस दवा के बारे म� �बना कोई सवाल �कए इसे �य� का �य� छापने वाले प�कार� ,                   
दवा को बढ़ावा देने वाले �मखु राजनेताओं को भी श�म�दा होना चा�हए। तो यह हमारे �लए सीखने के                  

�लए एक बेहतर�न मामला है। मझु ेआशा है �क हम इसे �यान म� रख�गे।  

  

आइए , अब दसूरे मामले क� बात करते ह�। �पछले कुछ ह�त� म� , को�वड- 19 बीमार� के �लए इसी तरह                  

के एक और संभा�वत इलाज का �चार �कया गया है , जो �क �गल�ड �ग रेमे�डस�वर है। यह मेरे �लए                   

भी उतना ह� �दलच�प है �य��क अमे�रका म� नेशनल इं�ट��यटू ऑफ हे�थ क� ओर से प�रणाम घो�षत                 

होने वाले थे। कंपनी ने कुछ प�कार� क� मदद से नतीज� के बारे म� कहा , �क हम� लगता है �क यह                     

सकारा�मक होने जा रहे ह� , ले�कन उसका कोई डटेा नह�ं �दया। उ�ह�ने इसक� घोषणा शयेर बाजार के                 

खलुने से ठ�क पहले क�। उस सबुह उनका �टॉक काफ� अ�छा रहा , जब�क �पछले स�ताह इतना अ�छा                 

नह�ं था। �फर डॉ. एंथोनी फौसी सामने आए और उ�ह�ने प�रणाम� के बारे म� बात क�। और उ�साह को                   

देखते हुए प�रणाम उतने आ�चय�जनक नह�ं थे िजतना आपने सोचा था। �या आप इस बारे म� बात कर                  

सकत ेह� ? 

  
हाँ। यह केवल �चार है। बस अपने �वचार� को �चार के �लए स�ेंप म� कह द�। म� डॉ. फौसी के इसम�                     

शा�मल होने क� बात उठा रहा हंू , �य��क उ�ह�ने �हाइट हाउस म� रा��प�त से 10फ�ट से भी कम दरू�                   

पर एक सोफे पर बठैकर िजन प�रणाम� क� गलुाबी त�वीर बयान क� थी , आपको नह�ं पता होगा , वे                  

उतने अ�छे नह�ं थे।  



  
उ�ह�ने उसे काफ� अ�छ� खबर बताया और दवा को देखभाल का नया मानक बताया। मझुे वा�त�वक                

ि�थ�त �प�ट करने द�। डॉ. एंथोनी फौसी के ��त मेरे मन म� बहुत स�मान है। म�ने उनके काम को देखा                    

है , जसैा �क आपने 35 वष� से देखा है। ले�कन �या यह तर�का सह� है ? जनता को पहल� बार �क�ह�ं                    

आकंड़� पर चचा� सनुनी है। और इनम� से अ�धकतर �बना कोई तयैार� �कए हुए। उनके हाथ म� एक छोटा                   

सा नोट काड� था िजसे वे रा��प�त के बगल म� सोफे पर बठैकर पढ़ रहे थे और रा��प�त उनसे वह                    

सनुने का इंतजार कर रहे थे जो वे फौसी से सनुना चाहत ेथे। 

  

रेमे�डस�वर के इस श�ुआती अ�ययन के प�रणाम� क� िजस तरह से घोषणा क� गई , यह �ब�कुल भी                 

व�ैा�नक प�रणाम� को जनता को कैसे �रपोट� �कया जाना चा�हए , का तर�का नह�ं है। उ�ह�ने उन                

प�रणाम� क� �शसंा क� , जो उनके �वयं क� फेडरल एज�सी �वारा �ायोिजत एक अ�ययन से थे। प�रणाम                 

जो �का�शत नह�ं हुए थे और �फर लगभग एक ह� सांस म� चीनी अ�ययन , जो ल�सेट म� �का�शत हुआ                   

था , क� आलोचना क� गई �क उसका कोई फायदा नह�ं �दखा , यह कोई आपके पड़ोस म� छपने वाला कोई                   

स�ता अखबार नह�ं है। यह एक बहुत ह� ��ति�ठत प��का है। 

  

मेरे �लए , �हाइट हाउस को सलाह देने वाल� �मखु फेडरल एज�सी के व�ैा�नक का आना और �मखु                 

व�ैा�नक �वारा रोज़ाना जनता को संदेश देना दोहरे मानक अपनाने जसैा है। �या मालमू वे �कस दबाव                 

म� थे। ले�कन यह गलत था। इससे भी बदतर यह हुआ �क उ�ह�ने उस �दन यह नह�ं कहा। उ�यमी                   

व�ैा�नक� और प�कार� ने पाया �क अ�ययन के अ�ंतम �ण� म� , अ�ययन क� अ�ंतम सीमा , अ�ययन                

का ल�य , �ाथ�मक समापन �बदंु को केवल दो स�ताह पहले बदल �दया गया था। इस�लए जब उ�ह�ने                 

कहा �क अ�ययन ने अपने �ाथ�मक ल�य , जो मलू �प से सधुार का समय था , को परूा कर �लया है ,                    
वह सह� था। यह पल भर म� सह� नह�ं होता। अभी दो ह�त ेपहले।  

  

अब , समापन �बदंु को बदलने के वधै कारण हो सकते ह�। अब इसे समझाने क� को�शश करते हुए हर                   

तरह से पीछे हटा जा रहा है। ले�कन इस बात क� परवाह �कए �बना �क यह समापन �बदंु को बदलने का                     

कोई वधै कारण था या नह�ं , यह त�य �क इसे केवल दो स�ताह पहले बदला गया था , �हाइट हाउस म�                    

सोफे पर उस �दन इसका खलुासा नह�ं �कया गया था , �य��क अ�का�शत प�रणाम� का �चार �कया जा                 

रहा था। मेर�न , मझुे आपको बड़े दखुी मन से और सभी प�कार� क� अतंरा�मा क� आवाज पर यह                  



बताना पड़ रहा है �क यह दवा कंपनी �ग�लयड और फौसी क� खदु क� फेडरल एज�सी �वारा �दया गया                   

बयान था िजसने इस पर��ण को �ायोिजत �कया था। मेरे �लए �व�ान सचंार के �लए यह एक काला                  

�दन था। वह �दन और इस घटना को शोध  संचार पर एक बेहतर�न केस �टडी बन जाना चा�हए। 

  

यह होता रहेगा �य��क को�वड- 19 के �भाव को कम करने और व�ैसीन के आने और इसे रोकने के �लए                   

उपचार क� बहुत आव�यकता है। िजस देश क� भी कंप�नयां इस उपलि�ध को हा�सल कर�गी यह उनके                 

�लए ��त�ठा और भा�य दोन� लाएगा। तो प�कार को इससे कैसे �नपटना चा�हए , जब�क प�रणाम� को                

बेहतर �दखलाने के �लए हमारे ऊपर �चार का दबाव हो जो डटेा से �नकलने वाले प�रणाम से परे ह� ?                   
आपक� सलाह �या है �क लोग अपने सशंय को कैसे बनाए रख सकते ह� और �फर भी अपने सपंादक�                   

को समझा सकत ेह� �क उ�ह� वा�तव म� �या करना चा�हए और �या नह�ं करना चा�हए ? 

  

सात हजार दश�क� के साथ , हमारे पास अनेक �कार के अनभुव ह� और इसम� शायद कुछ लोग ऐसे भी ह�                    

िज�ह� �बना �कसी ��श�ण के इस काम क� िज�मेदार� स�प द� गई है। इस�लए कभी-कभी सबसे सरल ,                 

�यापक सलाह सबसे अ�छ� होती है , और यह�ं से म� श�ुआत करने जा रहा हंू। तो प�कार� के �लए यह                    

परुानी सलाह है। य�द आपक� माँ आपसे कहती है �क वह आपसे �यार करती है , तो दसूर� क� राय भी                    

ल�। �वा��य , �च�क�सा �व�ान �वषय� को कवर करते समय इस भाषण पर आपके पास दसूर� राय और                 

�वत�ं �ि�टकोण होना चा�हए। 

  

संयोग से , हमारे पास सौ से अ�धक �वशषे�� क� एक सचूी है जो हमार� वेबसाइट प�रयोजना और अ�य�                  

के साथ जड़ुे हुए ह�। जीन �लन लाइनर , अनभुवी खोजी प�कार , और लोन इं�ट��यटू के शनैन �ाउनल�।                 

और जॉज�टाउन म� ए��यान फुग बम�न। म�ने यह सचूी बनाई है और इसे बनाना जार� रखे हुए हंू। हम                   

इस सचूी को जानकार� के साथ लोग� को ऑनलाइन उपल�ध करा सकते ह�। कोई भी �वशषे� होने का                  

दावा कर सकता है। ले�कन इन �वषय� पर , खासकर य�द आप इन �वषय� म� नए ह� , तो आपको यह                   

जानना होगा �क �वा��य देखभाल अनसुधंान म� हर कोने म� पर�पर �हत� का टकराव है। आपको                

प�र��य पता होना चा�हए। म� कोई भय नह�ं फैला रहा हँू। म� यहां बगूीमनै पहलवान क� त�वीर पेश नह�ं                   

कर रहा हंू।  

  
यह वा�त�वक है और �हत� का टकराव �व�भ�न �प� म� होता है। मझुे नह�ं पता �क �कसी के साथ �हत�                    

का टकराव सबसे बदतर �व�ीय नकुसान है , �कसी को कुछ चीज� कहने या बौ��धक �हत� के टकराव के                  



�लए पसेै �मल रहे ह� , जसैा बहुत से कपट� लोग सोचते ह�। यह मेरा ��श�ण है। म�ने खदु को इसके                    

�लए सम�प�त कर �दया है। म�ने जीवन भर यह� अ�ययन �कया है। मझुे इस पर �व�वास है। भगवान क�                   

कसम। यह रा�ता बन गया है। और म� �कसी भी चीज को अनदेखा कर रहा हंू। यह बौ��धक �हत� के                    

टकराव को देखने का सबसे आसान तर�का है। ले�कन य�द आप सनु रहे ह� और अगर आपका एंट�ना बदं                   

हो जाता है , जब आप ऐसी चीज� सनुते ह� जो सच होने के �लए बहुत अ�छ� लगती ह� , तो मझुे लगता है                      

�क आप इन सरुाग� को चनुना श�ु कर द�गे।  

  
प�कार� को द�ु�चार और �चार से जझूना पड़ता है। आप म� से कुछ के �लए यह च�ैबस घटें हो सकता                    

है। य�द मेर� बात है तो , मेरे �लए यह 14 साल से रहा है। म�ने हमेशा सोचा है �क समाचार सगंठन और                      

शायद आप अपने कुछ समाचार संगठन� को ऐसा करने के �लए कह सकते ह� िजनके पास एक �नय�मत                  

�वा��य देखभाल या �वा��य अनसुधंान स�ुवधा होगी , ले�कन जो �ाइमटाइम �वा��य देखभाल समाचार             

के �लए तयैार नह�ं ह�गे। तो आप इसे बेच सकते ह�। आप यह कह सकते ह� �क आप हमार� होड़ से �या                      

सनुने वाले ह�। हम आपको इसके बारे म� कुछ बताने जा रहे ह�। ले�कन हम आपको यह स�ेंप म�                   

बताएंगे। हम आपको नीचा �दखाने जा रहे ह�। हम आपको डटेा देने जा रहे ह�। 

  

मझुे लगता है �क इसके �लए एक बड़ी भ�ूमका है। इस�लए जब आप बरु� सचूना , द�ु�चार , �चार और                  

बहलाना देखते ह� , तो आप जानते ह� , अ�य लोग इसे देख रहे ह�। इस�लए म� आपसे आ�ह करता हंू �क                    

आप इससे ऊपर उठ�  और इसका भंडाफोड़ कर द�।  

  

अतं म� म� आपसे पछूना चाहती हंू। �वा��य समाचार समी�ा 14 साल� से चल रह� है। मझुे लगता है                   

�क आपने कहा था �क आपका परूा क�रयर 47 साल का हो चकुा है। आप इस कहानी , को�वड कहानी                   

और इसके दवा व�ैसीन उपचार भाग को कैसे ��त�ब�ंबत कर�गे , जो इस लबें क�रयर को देखते हुए                 

आपके �वचार म� कैसा है ? इनसे �कतनी नई चनुौ�तयां उभरने जा रह� ह� ? �कतनी चीज� ह� िजनके �लए                  

सभी सबक पहले से मौजदू ह� ? यह कैसा �दखता है ? 

  

जो बात परू� तरह से �प�ट है , वह यह है �क हम जसेै लोग जो इतने लबें समय से इस पर �रपो�ट�ग                      

कर रहे ह� , उ�ह�ने कभी भी इस तरह क� अ�नि�चतता का अनभुव नह�ं �कया है , म� �कसी अ�ात नए                   

खतरे पर �व�वास नह�ं करता , हालां�क यह आपका �े� है , मेर�न , ले�कन इस तरह का कोई नह�ं है।                  



एचआईवी ए�स के बाद से , जब म� 80 के दशक म� सीएनएन म� था और समाचार क� ग�त अ��वतीय                   

थी। मझुे याद है , म�ने इसे एक घमूने वाला रोलर को�टर कहा था। मझुे लगता है �क यह अभतूपवू� है ,                    
आ�ंशक �प से बेहतर �व�ान के कारण। मझुे लगता है �क हम� यह �वीकार करना होगा �क शायद यह                   

हम� बेहतर व�ैसीन बनाने म� मदद करेगा। 

  

ले�कन आपने पहले ह� उस बारे म� मेर� चेतावनी सनु ल� है। आ�ंशक �प से , हालां�क , यह इस�लए है                   

�य��क हमारे पास काफ� मी�डया और �यापक मी�डया �ा�प ह� और यह ज�र� नह�ं �क सभी प�का�रता                 

म� सधुार हो। तो ये कुछ त�व ह� जो खास ह�। इससे भी अ�धक , हमने इसम� परुानी बात� पर ह� �यान                     

�दया है। थोड़ी और जानकार� �मलने पर यह एक बार �फर से �व�ान के साथ राजनी�त के टकराव का                   

दभुा��यपणू� , बदसरूत , बेवजह ह�त�ेप और �भाव सा�बत होगी। तो यह �फर से , 80 का दशक।               

एचआईवी ए�स , उस समय के अमे�रक� रा��प�त , रोना�ड र�गन लबें समय तक एचआईवी या ए�स               

श�द कहने के �लए खदु को तयैार नह�ं कर पाए थे। 

  
तजेी से आगे बढ� तो डोना�ड ��प आज भी इस खतरे को �वीकार नह�ं करना चाहते थे। �फर जब                   

उ�ह�ने सबसे पहले इसे �वीकार �कया , तो उ�ह�ने कहा �क यह �नय�ंण म� है। इसके बाद से , वे जो भी                    

मन म� आता है , कह रहे ह� और इसम� एक नकुसान है। को�वड कहा�नय� के �लए राजनी�तक �ि�ट से                   

हम कुछ ऐसी ह� राजनी�तक बाते देखते ह� जो हम वष� से देखते आए ह� , जब समाचार कहा�नयां                  

राजनी�त पर जोर देना श�ु करती ह� , तो वे उसी ध◌्�ुवीकरण का �नमा�ण करती ह� जो हम राजनी�त म�                   

देखते ह�। इस�लए उनक� �यि�तगत राजनी�त महामार� के बारे म� उनक� सोच के साथ चलती है। यह                 

इस बात का अवसर देता है �क इसे जनता क� नजर म� राजनी�तक म�ुदा बना �दया जाए। अब हम                   

अमे�रका म� वह सब कुछ कर रहे ह� जो हमने अभी कहा है। 

  

अब , �हाइट हाउस कोरोना वायरस टा�क फोस� के बारे म� सबसे अ�छ� बात यह है �क �पछले 24 घटं�                   

म� हुई घोषणाओं म� यह कहा गया है �क हमारे देश म� जबरद�त �ग�त को देखते हुए इसे चरणब�ध                   

तर�के से हटाया जा रहा है। 

  

इसका �या मतलब है �क अब हम व�ैा�नक� से कम बि�क राजनेताओं से अ�धक सनु�गे। �फर , बेशक ,                 
हमारे पास ��प जसेै राजनेताओं क� सम�या है। ले�कन यह आपम� से कई देश� म� भी होता है जब झठू�                    

खबर� के बारे म� कुछ भी दावा �कया जाता है , िजसे वे पसदं नह�ं करते ह� और जनता क� नजर म�                     



मी�डया पर आशकंा जा�हर करते ह�। खरै , यह �व�ान और प�का�रता क� अखडंता को दशा�ता है और इस                  

�े� क� �ामा�णकता को �दखाता है �क हमम� से �कतने लोग �च�क�सा और मी�डया या �व�ान और                 

मी�डया के ��त �च�ंतत ह�।  

  

हम� उस अखडंता को बचाने क� परवाह करनी है। �या नया नह�ं है , ले�कन जो सकूुन देने वाला है , वष�                    

से म�ने देखा है �क जब प�का�रता को �वषय� क� ज�टलता और क�ठन आ�थ�क ि�थ�त के कारण हा�शए                  

पर धकेला जाता है , तो इसे बचाने के �लए शि�तशाल� लोग पहल करते ह�। उ�ह�ने ऐसा पहले भी �कया                   

है और वे अ�धकांश कहा�नय� के साथ ऐसा �फर से कर रहे ह�। म� आपको यह नह�ं बता सकता �क द                     

�ययूाक� टाइ�स , द वा�शगंटन पो�ट , अटलां�टक फाउंडशेन जसैी प��का , �ोपो�ला और कैसर हे�थ �यजू              

जसैी �व� पो�षत प�रयोजनाओं म� म�ने जो चीज� देखीं , उनसे म� �कतना �भा�वत हुआ हंू। य�द आप                 

प�का�रता के म�ुद� क� परवाह करते ह� , तो यह केवल सी�मत लोग� के �लए ह� नह�ं है। आप म� से कोई                     

भी इसे देख सकता है। कोलं�बया जन��ल�म �र�यू महामार� म� प�का�रता पर कुछ बेहतर�न काम कर रहा                 

है। इस�लए यह सकूुन देने वाला है। �या नया नह�ं है और सकूुन देने वाला नह�ं है ? जो म�ने अभी                    

आपको व�ण�त �कया है , वे उ�कृ�टता के �शखर ह� , ले�कन उ�कृ�टता के इन �शखर� के बीच क� घा�टयाँ                  

बड़ी और गहर� होती जा रह� ह�। म� इसे मलबे का ढेर कहता हंू। जो नकुसान कई समाचार सगंठन�                   

�वारा पहंुचाया गया है , वह मलबे के गटर म� रहने जसैा है , मझुे डर है �क यह जनता को ��मत करता                     

है , जनता क� सोच , स�म�तय� का ��तरोध करता है , भय फैलाता है जो यह बात मझुे �फर से तकल�फ                   

देती है। यह अब पहले से भी बदतर है।  

  

खरै , आपके माग�दश�न और आपक� समझ के �लए ध� यवाद। म� आशा करती हंू �क हमारे छा� को�वड                 

को कवर करते हुए �शखर पर रह�गे और घा�टय� क� तलहट� म� नह�ं। इस�लए गरै� ि�व�जर , �काशक                 

और हे�थ �यजू �र�यू के सं�थापक , हमारे छा�� के साथ अपने �ान को साझा करने और हमारे                 

पा�य�म म� शा�मल होने के �लए बहुत-बहुत ध� यवाद। म� इसक� सराहना करती हंू।  

  

खरै , यह अ�भतु है �क आप ऐसा कर रह� ह�। इसे बनाए रख�।  
 


