
मॉ�यलू  3​ वी�डयो क�ा  3​: मेगन मो�तनेी के साथ सा�ा�कार 

  

नम�त।े हमारे पा�य�म , ‘​महामार� म� प�ाका�रताः को�वड- 19 को वत�मान और भ�व�य म� कवर करना ’              
के वी�डयो भाग म� आपका �फर से �वागत है। अब मॉ�यलू तीन म� हम कोरोना वायरस तथा को�वड                  

बीमार� के उपचार के �लए ट�के क� उ�मीद और इससे जड़ुी सम�याओं पर �वचार कर रहे ह�। और अभी                   

हम मेगन मो�तनेी से बात करने जा रहे ह� , ​जो प��का वायड� म� एक �टॉफ ले�खका ह� तथा ट�क� और                    

उपचार� को कवर कर रह� ह�। मेगन इस पा�य�म म� शा�मल होने के �लए ध� यवाद।  

  

मझु ेबलुाने के �लए श�ु�या , ​मेर�न।  

  

�या आप हमारे ​8600 छा�� , ​िजनम� से कई ने वायड� को नह�ं देखा होगा , ​को यह बताते हुए श�ुआत                   

कर सकती ह� �क आप वहां �या करती ह� ? 

  

ज�र। �फलहाल म� , ​म�ुय �प से वेबसाइट साइंस ड�ेक के �लए �लखती हंू , ​और �वशषे �प से                 

को�वड- 19 संकट पर �रपो�ट�ग करती हंू। महामार� से पहले , ​म�ने एक �यापक जवै �ौ�यो�गक� �वषय को                

कवर �कया था िजसम� उभरती �ौ�यो�ग�कय� और आनवु�ंशक �नजता पर �यान क� ��त �कया गया था।               

ले�कन वत�मान समय म� , ​मेरा काम , ​वेब साइट के �लए स�ताह म� दो से तीन लेख �लखना है ,                  

को�वड- 19 के कारण �भा�वत होने वाले पाठक� क� िज�दगी और मन को हर तरह से जोड़ने म� मदद                  

करने क� को�शश करना ह� और उस �व�ान के बारे म� जानकार� जटुाना है जो व�ैसीन और उपचार दोन�                   

पहलओुं क� खोज कर रहा है , ​ले�कन यह �क साधारण भाषा म� हम बीमार� को कैसे समझते ह� और यह                    

लोग� म� �कस तरह से फैलती है और लोग� के शर�र को कैसे �भा�वत कर सकती है।  

  
मझुे लगता है �क जो लोग इस पा�य�म म� भाग ले रहे ह� वे भी ऐसा ह� सोचते ह�गे। उनम� से बहुत से                       

लोग� ने पहले कभी �वा��य और �व�ान को कवर नह�ं �कया होगा , ​और जो लोग ऐसा कर रहे ह� , ​हर                    

�कसी क� तरह , ​वे परेू समय केवल को�वड को कवर कर रहे ह�। तो आप श�ु से ह� , ​यानी जनवर� से                     

इससे जड़ुी रह� ह�। ट�क� और उपचार� के ��न� पर आपके �वारा अब तक जो भी लेख �लखे गए ह� ,                    

�या इनम� से कोई लेख आपको खास लगता है ? 

  



म� वा�तव म� श�ुआत म� ट�का �वकास के बारे म� �लखने म� बहुत सकंोच कर रह� थी। मझुे लगता है �क                     

जनवर� और फरवर� म� , ​�वशषेकर जब यह �कोप म�ुय �प से चीन तक ह� सी�मत था। यह वहाँ उतना                   

नह�ं फैला था , ​वहाँ ट�के के �वकास के बारे म� अ�धक कुछ नह�ं हो रहा था। यह अभी तक �प�ट नह�ं                     

था �क यह एक विै�वक महामार� बनने जा रह� थी जो लबें समय तक चलेगी , ​और �या यह अरब� डॉलर                    

के खच� के औ�च�य को सा�बत करेगी और यह �क एक सरु��त और �भावी ट�का �वक�सत करने म� कई                   

साल लग�गे। इस�लए म� श�ु म� इससे अलग-थलग रह�। ले�कन जब यह �प�ट हो गया �क य�द सामा�य                  

जीवन म� लौटाना है तो व�ैसीन बनाना ज�र� है।  

  
अब म� उस ि�थ�त म� थी जहां हम� वह सब कुछ �लखना था जो हम कोरोना व�ैसीन �व�ान और अब                    

तक हुए �वकास के बारे म� जानते ह�। इस�लए मझुे व�ैसीन के �े� म� हुई �ग�त के बारे म� एक �नि�चत                     

वायड� गाइड �लखने का काय� स�पा गया था। यह व�ैसीन ​101 बनाने के एक प�रचय क� तरह होना                  

चा�हए था। उस समय टोनी फौसी ट�वी पर यह कह रहे थे �क ट�का बनने म� कम से कम ​12 से ​18                      

मह�ने का समय लगेगा। मझुे लगता है �क बहुत सारे लोग इसे सनु रहे थे और वा�तव म� नह�ं जानते                    

थे �क ऐसा �य� था। इस�लए मझुे लगता है �क इस बात को जो कोई सनु रहा था , ​वह पलटकर यह                     

कह सकता था �क ऐसा �य� है। �या यह व�ैसीन �व�ान , ​�व�नमा�ण और आप�ूत� �ृंखला और व�ैसीन                 

�वकास का कोई छल है , ​जो वा�तव म� उपचार से �ब�कुल अलग है। 

  

म� श�ु म� इस काम से बहुत �नराश थी �य��क ऐसा लग रहा था , ​मेरे �लए यह बात बहुत ह� ब�ुनयाद�                     

थी �क जो कुछ म� �लख रह� हंू वह हर �कसी को पहले से ह� पता थी और इसे श�ु से अतं तक �लखा                        

जा चकुा था। ले�कन , ​जब म�ने इसक� �रपो�ट�ग करनी श�ु क� , ​तो म� पीटर हो�ज नाम के एक व�ैसीन                   

शोधकता� से �मल� , ​िजसने सास� के �लए एक व�ैसीन �वक�सत क� थी और उ�ह�ने पाया �क कोरोना                 

वायरस के �खलाफ ट�का �वक�सत करने म� यह सभंा�वत असमानता है �क ट�का लगाए जाने के बाद                 

कुछ लोग� क� ��तर�ा �णाल� वायरस का सामना करने पर �ब�कुल अलग तरह से ��त��या करती है।                 

और वा�तव म� यह वह बात थी जो म�ने कह�ं भी इसके कवरेज म� नह�ं देखी थी। इस�लए म� वह पहल�                     

श�स थी िजसने को�वड- 19 व�ैसीन �वक�सत करने के �लए इससे सबं�ंधत ��तर�ा बढ़ाने क� �मता क�                

�रपो�ट�ग क� थी। �रपो�ट�ग के �ि�टकोण से यह कुछ ऐसा था , ​जो �कसी बात को मा�यता दे रहा था ,                   

कुछ �दलच�प , ​कुछ नया जो म� नह�ं जानती थी।  

  



जब यह लेख �का�शत हुआ , ​तो यह वेब साइट पर जगंल म� आग क� तरह फैल गया , ​मझुे लगता है �क                     

इसे एक स�ताह म� लगभग दो लाख लोग� �वारा पढ़ा जा रहा था। हमारे �काशक कोनडे ना�ट के                  

सीईओ ने मझुे ईमेल �कया , ​तो मझुे पहल� बार यह एहसास हुआ �क वह कोई असल� �यि�त ह� , ​न �क                    

���न पर �दखने वाले एक चेहरे क� तरह , ​िज�ह�ने कहा �क वे अपने प�रवार म� सभी सद�य� के साथ                   

इस लेख को साझा कर रहे थे। इस�लए मझुे लगता है �क मेरे �लए , ​यह एक बहुत ह� सखुद �ण था ,                     
जो मह�वपणू� है। जब भी आप अपनी �वचारधारा से बाहर �नकलते ह� और यह सोचते ह� �क वा�तव म�                   

आम लोग जो व�ैा�नक और प�कार नह�ं ह� , ​वे �या जानकार� चाहते ह� और तजेी से चलते इस                  

घटना�म और �म क� ि�थ�त म� �या हो रहा है , ​को समझना चाहते ह�। मझुे लगता है �क जब म� ट�के                     

से संबं�धत �पछले लेख� पर एक नज़र डालती हंू , ​तो मेरे मन को सबसे अ�धक सतंिु�ट इसी लेख से                   

�मलती है।  

  
यह बहुत बड़ी बात है। यह वा�तव म� बहुत अहम है। हम वा�तव म� इसका एक अ�ययन के �प म�                    

सझुाव दे रहे ह� , ​जो इस मॉ�यलू के �लए आव�यक अ�ययन है। ले�कन अब म� वा�तव म� यह जानने के                    

�लए उ�सकु हंू , ​�य��क आपने यह सब श�ु होने से पहले इस �वषय को कवर नह�ं �कया था , ​और यह                    

आपके �लए एक नया �े� है , ​चू�ंक ये उपचार और ट�के अभी तक मौजदू नह�ं ह� , ​तो आपको यह कैसे                    

लगा �क यह भरोसेमदं �ोत है ? ​आपको यह कैसे पता चला �क इस �वषय म� बात करने के �लए वा�तव                    

म� कौन सा �यि�त सह� है िजसक� जानकार� आपके पाठक� के �लए उपयोगी सा�बत होगी ?  

  

बेशक यह मिु�कल है , ​ले�कन मझुे लगता है �क वा�तव म� िजस चीज ने मेर� मदद क� , ​वह यह थी �क                     

म� इसे जनवर� के म�य से कवर कर रह� थी। म�ने उस श�ुआती दौर म� पहले से ह� लोग� के सपंक� म�                      

थी , ​िजनके बारे म� म�ने पवू� म� ऑनलाइन �का�शत हो चकु� साम�ी और इस पर सा�ह�य को पढ़कर                  

जानकार� जटुाई थी। कुछ ज�ैवक ऑनलाइन फोरम भी ह� िज�ह� म� पढ़ रह� थी। इस�लए जब बड़ी स�ंया                  

म� नए उपचार और ट�के सामने आए , ​जो ऑनलाइन आए या ऑनलाइन नह�ं भी आए , ​उन सभी को                  

फरवर� और माच� के म�य म� नदैा�नक पर��ण� म� दज� �कया गया। कुछ ऐसे लोग थे िजनके साथ म�ने                   

पहले से ह� संपक� बनाए थे और लोग� क� पहचान करने के �लए म� केवल समाचार म� �का�शत अ�य                   

कहा�नय� पर ह� �नभ�र नह�ं थी। 

  



ले�कन मझुे लगता है �क उपचार� के साथ �वशषे �प से एक चीज जो काफ� सहायक रह� , ​वह यह थी                    

�क म�ने बहुत पहले , ​जब यह महामार� केवल चीन तक ह� सी�मत थी , ​नदैा�नक पर��ण रिजि��य� को                 

देखना श�ु कर �दया था �क चीन म� शोधकता� �या देख रहे थे। फरवर� के म�य तक ि�थ�त �नय�ंण से                    

बाहर हो गई। कुछ ह�त� के अतंराल म� यह एक या दो पर��ण� से कुछ दज�न पर��ण� तक पहंुच गया।                    

इस�लए वा�तव म� यह बहुत चनुौतीपणू� समय था , ​और यह जानना भी �क वहां �या चल रहा था।                  

ले�कन सौभा�य से , ​वहाँ ऐसे कई शोधकता� थे जो ि�थ�त पर नजर रखे हुए थे। वहाँ म�ने कुछ                  

समाचार-प�� को पढ़ा िजनसे लोग जानकार� �ा�त कर रहे थे। इस�लए चीन के उस श�ुआती दौर क�                 

जानकार� काफ� मददगार सा�बत हुई , ​�य��क अमे�रका म� श�ु हुए बहुत से पर��ण� ने अब उन चीज�                 

क� जानकार� द� है। 

  

ले�कन मझुे लगता है �क य�द आप �व�व �वा��य सगंठन को देख� , ​तो वे इस बात पर नज़र रखे हुए ह�                     

�क वत�मान म� इनम� से �कतने उपचार , ​दवाएं और ट�के �वक�सत �कए जा रहे ह�। आप अगले तीन                  

मह�न� तक , ​जो भी पर��ण �कया गया है , ​पर रोज़ाना एक लेख �लख सकते ह�। बहुत कुछ चल रहा है।                    

ले�कन म� नह�ं समझती �क एक �रपोट�र के �प म� यह मेरे समय का सदपुयोग होगा �क म� अपने                   

पाठक� को वह हर जानकार� दूं जो प�ुता न हो। इस�लए मझुे लगता है �क हम� उन लोग� को ढंूढना                    

होगा जो इस �े� के जानकार ह�। इस�लए ऐसा लोग� का पता लगाने के �लए सबसे अ�छ� जगह समी�ा                   

पेपर है िज�ह� वे सा�ह�य या खोज के आधार पर �लखते ह�। चू�ंक वे इन पेपर� को महामार� म� �ा�त                    

सबतू� के आधार पर �लख रहे थे। और इस�लए यह मेरे �लए उपयोगी �ोत रहे ह�। 

  

हाँ। मेरा मतलब है , ​यह एक मिु�कल समय है ले�कन यह मिु�कल तब थोड़ी आसान लगने लगती है                  

य�द आपको प�के तौर पर यह पता चल जाए �क आम तौर पर दवा का �वकास कैसे होता है। तो                    

नदैा�नक पर��ण� के �व�भ�न चरण �या ह� ? ​नमनूा आकार का �या मतलब है ? ​�व�भ�न अ�ंतम �बदंओुं                

का �या अथ� है और वे �या दशा�ते ह� ? ​आकंड़� के ये सा�य हर �ि�ट से �कतने ठोस ह� ? ​चू�ंक यह ऐसी                      

साम�ी है जो इन सभी बात� से ऊपर उठकर कोई सकेंत दे सकती है �य��क आप वा�तव म� �ेस                   

�व�ि�त या ऐसी अ�य साम�ी पर भरोसा नह�ं करना चाहते ह� , ​जो वा�त�वक नह�ं है। िजन कंप�नयां के                  

पास ऐसे आकंड़े ह� वे हमेशा उ�ह� सकारा�मक �प म� पेश करना चाह�गी। ले�कन यह नह�ं कहा जा सकता                   

है �क यह� एकमा� बात है जो ये आकंड़े बता सकते ह�। मझुे लगता है �क यह हमेशा मह�वपणू� होता है                     

�क य�द आप इसे खदु से न समझ सक� तो कम से कम �कसी ऐसे सांि�यक��व� या �कसी ऐसे �यि�त                    

से दो�ती कर� जो आपको ई-मेल कर सके और यह बताए �क वा�तव म� इसका �या अथ� है ? 



  

वा�तव म� ये अहम �बदंु ह�। और भी कुछ है जो म� आपसे पछूना चाहती थी , ​वह यह �क हर कोई अब                      

ट�का और उपचार �वक�सत करना चाहता है �य��क यह बहुत भयानक सम�या है िजसने परू� द�ुनया को                 

अपनी चपेट म� ले �लया है और य�द वे ऐसा करने म� सफल होते ह� तो इससे उनक� साख बहुत बढ़                     

जाएगी। ले�कन कुछ ऐसी कंप�नयां भी ह� जो �यवसाय करना चाहती ह� और उनम� से कोई भी जो सबसे                   

पहले इस मकुाम को हा�सल करती है , ​को सबसे कम �व�ीय लाभ �मलेगा। मझुे लगता है �क हम कुछ                   

उपचार� के सबंधं म� श�ुआती कहा�नय� म� ऐसा पहले भी देख चकेु ह� , ​उदाहरण के �लए , ​ऐसा हुआ है �क                    

लोग वा�तव म� �व�ीय सहायता पाने के �लए भी ज�दोजहद कर रहे ह�। इस�लए म� सोच रह� हंू �क �या                    

आप इस बारे म� थोड़ा बता सकती ह� �क आप �कस तरह से इस �चार से बच रह� ह� और यह स�ुनि�चत                      

कर रह� ह� �क एक �रपोट�र के �प म� , ​आपका कंपनी �वारा उनके एज�डे को आगे बढ़ाने के �लए                   

इ�तमेाल नह�ं �कया जा रहा है। 

  

मझुे लगता है �क यह वा�तव म� एक मह�वपणू� सवाल है। श�ुआती �दन� म� , ​मझुे यह जानने के �लए                   

बहुत काम करना पड़ा �क कौन लोग इस तरह के उपचार� और श�ुआती ट�का बनाने पर काम कर रहे                   

ह�। �फर अचानक से �ेस �व�ि�तय� क� बाढ़ आ गई , ​और प�कार� के �लए एक बात याद रखना                  

मह�वपणू� है , ​वह यह है �क कंप�नयां �व�ीय सहायता �ा�त करने के �लए मी�डया कवरेज का इ�तमेाल                 

करना चाह रह� थीं। इस�लए हमने यह देखा �क कोई कंपनी बार-बार यह दावा कर रह� थी �क , ​ओह ,                   
हमारे पास एक व�ैसीन बनाने वाला �यि�त है। हम पवू�-नदैा�नक पर��ण करने जा रहे ह�। हमारे पास                 

एक व�ैसीन बनाने वाला �यि�त है। हर बार जब कोई कहानी सामने आएगी तो उनके शयेर� म� उछाल                  

आएगा , ​जो यह दशा�एगा �क वे इस दौड़ म� शा�मल ह�।  

  
�कसी विै�वक व�ैसीन के बारे म� बात करने से म�ने यह सीखा है �क जो लोग जन �वा��य �े� के �प                     

म� �कसी विै�वक व�ैसीन बनाने का अ�ययन करते ह� , ​वे जानते ह� �क ऐसा हर बार होता है जब इंसान�                    

म� कोई बडी , ​भयानक नई बीमार� होती है तो कंप�नयां उस डर और उस पल का इ�तमेाल �न कमाने                   

या अपनी साख बढ़ाने के �लए करती ह�। य�द आप देख� सास� के साथ �या हुआ , ​यह मेरे �लए एक                    

अ�छा उदाहरण था। य�द आप देख� �क ​2003 म� सास� के साथ �या हुआ था , ​उस व�त ​30 से अ�धक                    

कंप�नयां व�ैसीन उ�मीदवार� के साथ दवा बनाने म� जटु गई थीं और उन सभी ने साथ एक जसैी बात                   

हुई , ​उनक� �व�ीय ि�थ�त काफ� मजबतू हो गई। 

  



अब हम यह जानते ह� �क उनम� से कोई भी ट�का कभी सफल नह�ं हुआ। उस महामार� म� कुछ आ�ंशक                    

उतार-चढ़ाव हुए और जन �वा��य उपाय� म� कुछ �यापक प�रवत�न �कए गए , ​िजसके बाद सभी �यास                

बड़ी तजेी से बंद हो गए। म�ने इसका अ�ययन करने वाले कई लोग� से बात करके जो सबक सीखा वह                    

यह था �क इस महामार� का यह इ�तहास रहा था �क बड़ी स�ंया म� लोग ट�का बनाने को लेकर अ�धक                    

गंभीर नह�ं थे , ​ले�कन यह उस पल और उस �ण का लाभ उठाने के एक अवसर जसैा था। इस�लए मझुे                    

लगता है �क जब म� इनम� से कुछ उ�मीदवार� को देखती हंू तो मझु ेयह बात हमेशा �यान म� रहती है।  

  
याद रखने वाल� एक दसूर� मह�वपणू� बात यह है �क केवल एक व�ैसीन से इस सम�या का समाधन                  

नह�ं हो सकता है। हम� ऐसी कई व�ैसीन� क� ज�रत होगी। इस�लए इसम� कोई बरु� बात नह�ं है य�द                   

लोग एक सरु��त और �भावी ट�का हा�सल करने के �लए वा�तव म� �नवेश करते ह� और इस दौड़ म�                   

पसैा लगाते ह� , ​�य��क हम� एक से अ�धक ट�क� क� ज�रत होगी। य�द हम इस धरती क� परू� आबाद�                   

को ट�का लगाने क� बात कर रहे ह� तो बेशक , ​यह आबाद� अरब� म� होगी। इस�लए इसका अथ� यह नह�ं                    

है �क हम� इसके बारे म� अना�थावाद� होना चा�हए , ​बि�क सदेंह से परे यह समझना चा�हए �क                 

वा�त�वकता यह है �क ट�के का �वकास करने वाले िजतने उ�मीदवार ह� उतना ह� अ�छा है ता�क यह                  

कारगर हो सके।  

  
इस�लए वायड� म� हम इनम� से कुछ पर��ण� के प�रणाम� क� बजाय इनक� ���या पर अ�धक �यान देने                  

क� को�शश करते ह�। हम अ�य �काशन� से अलग ह� , ​�य��क हम आमतौर पर अ�ययन के केवल शीष�                  

प�रणाम� क� ह� �रपोट� नह�ं करते ह�। हम उन तर�क� को समझने का �यास करते ह� �क वा�तव म�                   

�व�ान बदल रहा है। व�ैसीन तयैार करने वाले उ�मीदवार� और उपचार� म� से कुछ के �वकास को ग�त                  

देने के �लए इस महामार� के दौरान �व�ान क� ���या बदल रह� है। 

  

इस व�ैा�नक ���या के बदलने से उस डटेा क� गणुव�ा कैसे �भा�वत होती है , ​िजसका हम� आकलन                 

करना है ? ​�या यह कुछ ऐसा है जो एक झ�के क� तरह है िजसे हम अब इस महामार� के �लए बदलते                     

ह� , ​और हम �फर से सामा�य जीवन म� वापस आ जाते ह� ? ​या यह इस तरह है �क हमने महससू �कया                     

है �क इन ���याओं को खोजने के तर�के ह� िज�ह� हम आगे बढ़ते हुए सबक के �प म� उपयोग कर�गे ?                    
ऐसी कहा�नयां अ�सर देखने म� आती थीं ले�कन हम हर छोट� से छोट� बात क� �रपोट� नह�ं करते ह�। तो                    

अ�ययन कहता है , ​रेमे�ड�सवर काम करता है। यह अ�ययन कहता है , ​य�द आपको यह पसदं नह�ं है तो                  

हम� बताएं। हम एक कदम पीछे हटते ह� और कहते ह� , ​ठ�क है , ​तो बताएं �क इस अ�ययन म� डटेा क�                     



गुणव�ा �या है ? ​इस अ�ययन म� डटेा क� गणुव�ा �या है ? ​�य� ? ​इस तरह से डटेा कैसे जार� �कया                   

गया है ? ​�या यह �कसी राजनी�तक कारण से या कोई �व�ीय लाभ लेने के �लए जार� �कया गया था                   

और लोग� को इस तरह का संदभ� देने क� को�शश क� जाती है �क वे यह समझ सक� �क आ�खर इन                     

मह�वपणू� प�रणाम� का �या मतलब है। 

  

म� वा�तव म� राजनी�त के बारे म� पछूना चाहती हंू , ​�य��क यह �प�ट है �क �पछले कुछ मह�न� म� िजन                    

कुछ उपचार� का �वकास �कया जा रहा है , ​जो �नि�चत �प से एक सद� क� तरह लगते ह� , ​से बहुत                    

अ�धक राजनी�तक फायदा उठाया जा रहा है। शायद यह अ�य महामा�रय� के बारे म� सच था , ​शायद यह                  

एचआईवी के श�ुआती �दन� के दौरान सच था। ले�कन उस समय हमम� से कोई भी �रपोट� नह�ं कर रहा                   

था। उदाहरण के �लए , ​फरवर� और माच� म� �ांसीसी �वा��य म�ंी ने ��वटर पर एक घोषणा क� �क                  

ईब�ुोफेन को को�वड के बखुार के �लए इ�तमेाल नह�ं �कया जाना चा�हए िजससे स�ंामक रोग काफ�                

अ�धक बढ़ सकते ह�। कुछ देश� ने इस त�य को �वीकार कर �लया जब�क दसूर� ने नह�ं �कया।                  

हाइ�ा�सी�लोरो�वीन को लेकर �नि�चत �प से बहुत उ�साह है , ​जो �ांस म� उ�प�न होती है , ​ले�कन                

अमे�रक� �हाइट हाउस �वारा इसका इतना अ�धक �चार �कया गया �क एक मह�वपणू� अमे�रक� जन               

�वा��य अ�धकार� क� नौकर� जात-ेजाते बची �य��क उसने �हाइट हाउस क� आ�ा क� अवहेलना क� थी।                

�या आप इस बारे म� थोडा ़ बता सकती ह� �क आप अपने लेख� म� इस राजनी�तक �भाव से कैसे �नपट                    

रह� ह� या आप उस पर �रपोट� कर रह� ह� ? ​�या आप इसके बारे म� �लखते समय इस पर �यान दे रह�                      

ह� या आप इस बात को �यान म� रख रह� ह� �क यह पर��ण के आड़े आ सकता है ? ​यह सब कैसे काम                       

करता है ? 

  

य�द कोई मलू �प से �व�ान �रपोट�र है , ​तो �नि�चत �प से यह मझुे �यि�तगत �प से थोड़ा �नराश                   

करता है �य��क यह अब कुछ ऐसा है िजस पर हम� अपनी कवरेज म� �वचार करना होगा। म� कहंूगी �क                    

राजनी�तक तौर पर जो चल रहा है और वह� कुछ सोशल मी�डया पर भी चल रहा है , ​�य��क ये केवल                    

हमारे रा��प�त नह�ं ह� , ​बि�क तकनीक� कंपनी के नेता ह� जो ऐसी बात� �वीट करते ह� , ​और हम जानते                   

ह� �क यह इस बात को �भा�वत करता है �क लोग गगुल पर �या सच� कर रहे ह� , ​वे �या खर�द रहे ह�                       

और उनका �यवहार कैसा है। इस�लए मझुे लगता है �क िजस तरह से हम इसके बारे म� सोच रहे ह� वह                     

संदभ� मह�वपणू� है और इसे लेख� म� शा�मल करने क� आव�यकता है। ले�कन यह केवल मेरे �लए है ,                  
यह कहानी का वह �ह�सा है जो परू� कहानी के �वपर�त है। मेरे कुछ अ�य सहयोगी ह� िजनका काम                   

केवल द�ु�चार करना है , ​िजस तरह उ�ह�ने ​2016 के चनुाव म� अपना रोबोट द�ु�चार �कया था। वे अब                  



इस तकनीक को इस महामार� से �नकलने वाल� सभी झूठ� खबर� पर लागू कर रहे ह�। इस�लए वे इन                   

सबसे �नपटने के �लए थोड़ा अ�धक बेहतर ढंग से तयैार ह�। 

  
ले�कन यह कुछ ऐसा है िजसे हम नजरअदंाज नह�ं कर सकते �य��क वा�त�वकता यह है �क �व�ान                 

श�ूय म� नह�ं होता है। इस�लए य�द आपके पास ब�ढ़या शोधकता� ह� , ​जो दवा और रो�गय� के पलू का                   

औचक और �नय�ं�त नदैा�नक पर��ण करने क� को�शश कर रहे ह� , ​और हाइ�ा�सी�लोरो�वीन का आड�र               

दे रहे ह� या इसे अपने डॉ�टर के मा�यम से या वा�तव म� सभंा�वत रो�गय� के उस पलू के �लए हा�सल                     

कर रहे ह� िजन पर आप अ�ययन कर सकते ह�। इस�लए इसका नकारा�मक �भाव यह है �क हम                  

राजनेताओं �वारा समाधन पेश करने क� को�शश करके जो�खम उठा रहे ह� और ऐसा �तीत होता है �क                  

चीज� �नयं�ण म� ह�। सी�मत सा�य के आधार पर जसैा हम चाहते ह� यह उससे बेहतर होगा , ​हम वा�तव                   

म� यह ठोस जवाब �क �या कारगर है �या नह�ं , ​पाने क� बजाय अपनी �मता को नकारा बना रहे ह�। 

  
िजस चीज के बारे म� लोग �च�ंतत ह� वह यह है �क हम इस महामार� के सबसे बरेु दौरे से गजुरने वाले                      

ह� और हम इस पहल� लहर का कोई वा�त�वक अ�ंतम प�रणाम या �ोत उपल�ध नह�ं कराएंगे। हम                 

वा�तव म� भ�व�य म� आने वाल� दसूर� लहर के �लए �या कारगर होगा , ​बताने क� वा�त�वक ि�थ�त म�                  

भी नह�ं ह�गे। मझुे लगता है �क यह एक ऐसा �े� है , ​जहां हम� उन तर�क� पर �यान देने क� ज�रत है ,                      
जहां �व�ान का राजनी�तक लाभ उठाने

़
या राजनेताओं �वारा �कसी तरह के आसान जवाब �ा�त करने                

क� अपे�ा रहती है , ​जब�क वा�तव म� ऐसा कोई जवाब नह�ं होता , ​जो अ�छे �व�ान क� �मता को                  

�भा�वत कर सके। 

  
यह वा�तव म� एक अहम �बदंु है �क राजनी�तक दबाव वा�तव म� �व�ान को �वफल कर सकता है। मझुे                   

नह�ं लगता �क म�ने इसके बारे म� कभी इस तरह से सोचा था। और अब आ�खर� सवाल जो म� आपसे                    

बड़े सहज भाव से पछूना चाहती हंू , ​�य��क इस पा�य�म म� भाग लेने वाले आधे से अ�धक छा� �न�न                   

और म�यम आय वाले देश� से ह�। इनम� से कई देश� म� कोई फामा� कंप�नयां नह�ं है। फामा�                  

म�ैयफैु�च�रगं संय�ं हो सकते ह� , ​ले�कन वे ऐसे देश नह�ं ह�गे , ​िजनका उपचार या �नमा�ण म� कोई बड़ा                  

योगदान हो। इस�लए म� सोच रह� हंू �क �या आप ऐसी �कसी भी योजना के बारे म� जानती ह� , ​जो यह                     

स�ुनि�चत करे �क �वशषे �प से व�ैसीन का �वतरण समान �प से �कया जाएगा , ​और द��ण के देश�                  

का भी समान �प से �यान रखा जाएगा ? ​�या यह कुछ ऐसा है जो इन योजनाओं पर आप �रपोट� करना                    



चाहती ह� या �या आपके पास इस बारे म� कोई �वचार है �क कहानी के इस पहलू को कवर करने के                     

�लए लोग� को �या करना चा�हए ? 

  

हाँ , ​मझुे लगता है �क यह काफ� मह�वपणू� है। हम जानते ह� �क हमारे पास व�ैसीन बनाने वाले लोग ह�                    

जो �ग�त कर रहे ह�। हमारे पास पहले चार चरण ह� जो चरण दो पर��ण� म� चले गए ह�। यह एक बहुत                      

ज�र� सवाल बनता जा रहा है। म� कहंूगी �क हम� लगता है �क हम असल म� इस तरह क� रणनी�तय� म�                     

मनमटुाव का सामना कर रहे ह� जो सामने आ रह� ह�। इस�लए हमारे पास ड��यएूचओ जसेै लोग ह� और                   

�बल गे�स ने कहा है �क हम� इस बारे म� सोचने क� ज�रत है �क महामार� उस समय कहां होगी जब                     

हमारे पास कोई व�ैसीन उ�मीदवार उपल�ध हो जाएगा। जब यह उपल�ध हो जाएगी तो हम समय से                 

पहले उन �थान� म� �व�नमा�ण �मता कैसे �वक�सत कर�गे ता�क इसे उस �थान पर त�काल भेजा जा                 

सके जहां हम महामार� होने का अनमुान लगात ेह�।  

  
हम यह भी सनु रहे ह� �क �हाइट हाउस के पास ऑपरेशन वक� �पीड नामक एक ऑपरेशन �कार है जो                    

अमे�रका म� व�ैसीन �वकास को सपुरचाज� कर रहा है। वे अमे�रका म� �वक�सत नह�ं होने वाले �कसी भी                  

व�ैसीन उ�मीदवार के बारे म� नह�ं सोच रहे ह� , ​वे केवल व�ैसीन क� खरुाक के �व�नमा�ण म� तजेी लाने                   

पर �वचार कर रहे ह� जो अमे�रका म� ह� रह�गी और अमे�रक� नाग�रक� को �ाथ�मकता द� जाएगी।                 

इस�लए मझुे लगता है �क हम एक ऐसे दौर म� ह� जहां हम देख सकते ह� �क ये �नण�य वा�तव म� कहां                      

श�ु होने वाले ह�। अब से चार मह�ने बाद , ​इन �थान� को �था�पत �कया जाएगा , ​पूजंी �नवेश �कया                  

जाएगा और सामान बना जाएगा �य��क �व�नमा�ण करने म� काफ� समय लगता है। इस�लए अब जो                

�नण�य �लए जा रहे ह� �क यह �व�नमा�ण कहां होगा , ​मझुे लगता है �क यह बहुत मह�वपणू� है। इस�लए                   

मझु ेलगता है �क अभी प�कार� के �लए एक बड़ी िज�मेदार� इन सवाल� के जवाब हा�सल करना है।  

  

इस�लए जब भी म� व�ैसीन बनाने वाल� �कसी कंपनी से बात करती हंू , ​तो यह सवाल पछूती हंू �क इस                    

तार�ख तक आप �कतनी खरुाक� तयैार कर ल�गे ? ​आपका �व�नमा�ण कहाँ हो रहा है ? ​सरकार� के साथ                 

काम करने के �लए आपक� �या रणनी�त है जब आपके पास ये खरुाक सी�मत मा�ा म� होगी , ​इ�ह�                  

सबसे पहले �क�ह� �दया जाएगा ? ​इन ट�क� के यो�गक �या ह� ? ​�य��क कुछ व�ैसीन को रे��जरेट करने                 

क� आव�यकता होती है। इस व�ैसीन को ऐसे देश हा�सल नह�ं कर पाएंगे िजनका �वा��य देखभाल ढांचा                 

काफ� कमजोर है। इस�लए , ​इस �कार के ��न पछूना और भी मह�वपणू� हो जाता है। �या यह कारगर                  



होता है अथवा नह�ं ? ​मझुे लगता है �क अब हम इसके अगले चरण म� जा रहे ह� तो सभी प�कार इस                     

बारे म� सोच रहे ह�गे। 

  

मेरे एक अ�छे सहयोगी है एडम रोजस� , ​िज�ह�ने इस ह�ते सभी सभंा�वत रणनी�तय� पर एक लेख �लखा                 

है �क आप सी�मत मा�ा म� खरुाक को कैसे द�गे। इसम� बहुत से �वचार �दए गए ह�। कुछ लोग� का                    

कहना है �क यह खरुाक उस जगह द� जानी चा�हए जहां महामार� का �कोप सबसे अ�धक है। कुछ लोग�                   

का कहना है �क यह सबसे कमजोर आबाद� को द� जानी चा�हए , ​जो अपने घर� म� बदं ह� , ​िजन लोग�                    

को उ�च र�तचाप है या जो बढ़ेू ह�। ले�कन हम यह भी जानते ह� �क कुछ ट�के बढ़ेू लोग� पर असर नह�ं                      

कर�गे। इस�लए इसे �यादातर उन लोग� को द�गे िजन पर यह सबसे अ�धक असर करेगी ? ​कुछ लोग� का                  

कहना है �क यह सभी को समान �प से द� जानी चा�हए �य��क हम जानते ह� �क यह अमे�रका म�                    

अ��क�-अमे�र�कय� और लातीनी अमे�र�कय� क� आबाद� को बहुत अ�धक �भा�वत कर रह� है। �या उ�ह�               

द� जानी चा�हए ? ​यह स�ुनि�चत करने के �लए �कसी �कार का �यास �कया जाना चा�हए �क उ�ह� पहले                  

ट�के �मले ? ​�य��क वे पहले ह� अमे�रका म� इस बीमार� का काफ� खा�मयाजा उठा चकेु ह�। �या इसे                  

�वा��य देखभाल कम�चा�रय� को �दया जाना चा�हए �य��क ये वह� ह� िज�ह� इसका सबसे अ�धक               

जो�खम है। इस�लए बहुत सारे अलग-अलग �वचार ह�। मझुे लगता है �क �रपोट� करना और दबाव बनाए                 

रखना बहुत मह�वपणू� होगा। �य��क मझुे लगता है �क एक बात जो लोग ज�र� नह�ं समझ रहे ह� , ​वह                   

यह है �क एक ट�का जो कारगर है वह उस व�ैसीन होने से �ब�कुल अलग है जो हर �कसी क� पहंुच म�                      

है। वा�तव म� , ​मझुे लगता है �क लोग� को प�कार� के साथ �मलकर इस पर �यान देते हुए काम करना                    

चा�हए। 

  
ब�ढ़या है। यह वा�तव म� बहुत अ�छ� सलाह है। इन सभी �वचार� और रणनी�तय� को हमारे साथ साझा                  

करने के �लए बहुत-बहुत ध� यवाद। और हमारे पा�य�म म� शा�मल होने के �लए भी ध� यवाद। 

  
मेर�न मझु ेबलुाने के �लए बहुत-बहुत ध� यवाद। 
 


