
मॉ�यलू 2 वी�डयो क�ा 3: काई कू�पि�मडटे के साथ सा�ा�कार

नम�त।े ‘महामार� म� प�ाका�रताः को�वड-19 को वत�मान और भ�व�य म� कवर करना’ पा�य�म के

वी�डयो सेगम�ट के इस नवीनतम सेट म� आपका एक बार �फर से �वागत है। इस सेगम�ट म� हमारे साथ

काई कू�पि�मडटे ह�, जो ब�ल�न ि�थत जन�ल साइंस के सवंाददाता है। इस कोस� म� आने के �लए

ध� यवाद, काई।

यह मेरे �लए सौभा�य क� बात है मेर�न।

म� वा�तव म� यह जानने के �लए उ�सकु हंू �क इस महामार� के बारे म� आपने सबसे पहला �या कहानी

�लखी है? �या ऐसी कोई बात है जब आपने यह महससू �कया हो �क यह इस बारे म� आपक� एकमा�ा

कहानी होगी?

वा�तव म� इसके बारे म� बताना हमेशा क�ठन होता है, ले�कन म�ने 9 जनवर� को �व�ान प��का म� दो

सहयो�गय� के साथ �मलकर इस बारे म� पहला लेख �लखा था, और यह वह� �दन था जब चीन ने मलू

�प से यह घोषणा क� थी �क यह एक नोवल कोरोनावाइरस था। इसके बाद कोई लेख नह�ं �नकला। यह

बस �का�शत ह� होने वाला है।

उस समय हमने इस बारे म� चचा� क� थी �क �या यह इंसान से इंसान म� फैल सकता है? उस समय यह

कहा गया था �क इंसान से इंसान म� फैलने का कोई सबतू नह�ं था।

ले�कन म�ने िजन व�ैा�नक� से पहले बात क� थी, वे काफ� उलझन म� थे। मझुे लगता है �क इसम� थोड़ा

समय लगा। म� वा�तव म� छु�ट� पर था। यह दसूर� बात है। म� उस समय �ाजील म� था। मझुे याद है

म�ने सोचा था �क यह �कसी भी तरफ जा सकता है। मझुे उ�मीद थी �क यह चपुचाप चला जाएगा।

ले�कन बेशक यह नह�ं गया।



जब म� पीछे मड़ुकर देखता हंू, तो मझुे लगता है �क मेरे अनसुार बड़ा बदलाव जनवर� के अतं म� हुआ

और �फर फरवर� म� धीरे-धीरे बहुत सारे सा�य सामने आए �क वा�तव म� यह इंसान से इंसान म� फैल

रहा है। चीन के बाहर पहले ऐसे मामले हुए।

मझुे याद है �क उस समय म�ने ��वटर पर इस बारे म� कुछ �लखा था। ले�कन 21 या 22 फरवर� के

म�य म� ईरान ने यह घोषणा क� थी �क उनके यहां कई मौत� हुई ह�। मझुे लगता है �क कई चीज� एक

साथ हु�। तब मझुे वा�तव म� एहसास हुआ �क म� िजन लोग� से बात कर रहा था, वे अपनी धारणा

बदल रहे थे। व�ैा�नक �प�ट �प से अपनी धारणा बदल रहे थे, और कह रहे थे �क यह एक महामार�

है। म�ने एक लेख पहले भी �लखा था, िजसम� हम देख रहे थे �क �या चीन इस वायरस को �नय�ं�त कर

सकेगा या �या यह महामार� बनने वाला है? इस मसले पर, फरवर� क� श�ुआत म�, या शायद जनवर�

के अतं म�, यह �प�ट था �क अ�धकांश व�ैा�नक� को पहले से ह� सदेंह था �क इसे �नय�ं�त �कया जा

सकेगा।

आप श�ु से ह� इससे जड़ुे रहे ह�। मझुे लगता है �क चीन के बाहर द�ुनया को सबसे पहल� चेतावनी बहुत

देर से �मल� जो नए साल क� पवू� स�ंया से पहले थी, जब चीन के �वा��य �वभाग ने �वा��य के

मामले पर कुछ बात� का उ�लेख करते हुए एक नोट जार� �कया था। �पछले चार मह�न� पर नज़र डाल�,

तो �या आपने �कसी �वशषे लेख या �वशषे घटनाओ ंया �झान पर कुछ �लखा है?

जब आप अतीत म� देखते ह�, तो कभी-कभी ऐसा लगता है जसेै सब कुछ श�ु से ह� इतना �प�ट था।

ले�कन ऐसा था नह�ं। एक �ण जो मझुे �वशषे �प से याद है, ड��यएूचओ का एक सयं�ुत �मशन था

िजसम� द�ुनया भर के व�ैा�नक चीन गए थे। मझुे याद है �क म� उस �दन �ाजील जा रहा था और म�

साओ पाउलो म� हवाई अ�ड ेपर उतरा था। मझु ेड��यएूचओ से ईमेल �मला �क �रपोट� जार� हो गई है।

म�ने इसे साओ पाउलो के रा�ते म� कार म� पढ़ना श�ु कर �दया। यह परुानी बात� को याद करने जसैा

था, यह एक अहम �ण था, �य��क यह �रपोट� वा�तव म� उस समय आई थी जब �कसी को यह पता

नह�ं था �क वा�तव म� चीन म� �या हो रहा था। उस �रपोट� म� कहा गया था �क चीन इस पर �नय�ंण

करने म� कामयाब रहा है और इसम� बताया गया था �क उ�ह�ने यह कैसे �कया। इसने अगले कुछ मह�न�

क� �परेखा �नधा��रत कर द�। जो कुछ भी हम अब देख रहे ह�, शटडाउन, लॉकडाउन, सामािजक दरू�, या



जो कुछ भी आप इसे कहना चाह�, वह पहले से �नधा��रत नह�ं था। मेरा मतलब है, म�ने उस �रपोट� के

कई लेखक� से बात क� थी और उ�ह�ने मझुे बताया �क जब वे चीन गए थे, तो उ�ह�ने सोचा था �क

चीन लोग� को लॉकडाउन करके सांस क� बीमार� को �नय�ं�त नह�ं कर सकता, यह कोई उपाय नह�ं है।

यह कारगर नह�ं होगा। ले�कन जब वे वहां पहंुचे, तब उ�ह�ने महससू �कया �क यह कारगर था।

ये सभी बात� इस महामार� के म�ुय पहलू बन गए। उस �रपोट� को पढ़ने के बाद मझुे ये बात� समझ म�

आ�। यह �दलच�प था, �य��क जब �रपोट� सामने आई, तो म� अपने सपंादक और अपने सहयो�गय� से

बात कर रहा था और म� कह रहा था �क यह �रपोट� अगले स�ताह क� बड़ी खबर बनने वाल� है। यह

सभी बहस का म�ुदा होने वाल� है। ले�कन ऐसा नह�ं हुआ। यह म�ुदा ऐसी बहस म� फंस गया और सबसे

बड़ी बात यह है �क इसे बहुत से लोग� ने कवर नह�ं �कया। मेरा मतलब है, �सू आयलवड�, िज�ह�ने

सयं�ुत आयोग का नेत�ृव �कया था, ने बाद म� बहुत सारे सा�ा�कार �दए जो बहुत साधरण थे। द

�ययूॉक� टाइ�स म� एक सा�ा�कार छपा था। एक सा�ा�कार वोक म� �का�शत हुआ था। इन सा�ा�कार�

ने धीरे-धीरे लोग� क� धारणा बदल द�। ले�कन मेरे �लए यह मह�वपणू� था �क आ�खर यह महामार� कैसे

�वक�सत हुई।

कुछ अ�य बात� भी ह�। मेरा मतलब है, य�द आप अमे�रका को देखते ह�, तो मझुे लगता है �क �सएटल

म� हुए मामल� के बारे म� कुछ पहलू ह�, जब यह �प�ट हो गया �क कुछेक मामले थे, पहले दो मामले

हुए जब हमारे पास जीनोम थे, ऐसा लगता था �क वे एक दसूरे से जड़ुे हुए थे, हालां�क उनम� एक मह�ने

का फासला था। मेरा मतलब है समय के �लहाज से। �फर यह �प�ट हो गया �क अमे�रका म� पहले से

ह� महामार� फैल रह� थी। इसने मेर� धारणा बदल द�, िजसने परू� बहस को ह� बदल �दया �क अमे�रका

म� �या चल रहा था, और मझुे लगता है �क आप ऐसे कई पल� क� पहचान कर सकते ह�। हम आज भी

उन पल� को जी रहे ह�। कभी-कभी यह बहुत क�ठन होता है खासकर जब आप इसे बहुत बाद म�

पहचानत ेह�।

यह मेरे �लए बड़ी हैरानी क� बात है �क इन चार मह�न� म� हमने िजन चीज� के बारे म� सोचा था वे

नज़�रया परू� तरह से बदल गया। मेरे �वचार से एक प�कार होने के नाते इस महामार� के बारे म� लोग�

से यह कहा जाए �क अब इसके बारे म� व�ैा�नक �या सोचते ह� और �फर उ�ह� बहुत अ�धक नह�ं

समझाया जाता। ले�कन �फर नए सबतू �मलते ह� �क सबतू बदल रहा है। प�कार� के �लए इसे बताना

काफ� मिु�कल होता है। मझु ेलगता है �क यह दश�क� के �लए भी क�ठन है।



मझुे इसक� तजे ग�त भी हैरान करती है। मेरा मतलब है, जसैा �व�ान ने बताया है। कभी-कभी मझुे

लगता है �क मझुे ऐसी कहानी �लखने क� आदत हो गई है जो कहती है, सनुो, हमने दो साल पहले इस

वायरस के बारे म� जो सोचा था, वह सह� नह�ं है। ले�कन अब आप उसी कहानी को एक ह�ते बाद �लख

रहे ह�।

हमने एक ह�ते पहले जो कहा था। हाँ। इस�लए य�द हम कुछ ह�ते या कुछ मह�न� से कुछ साल तक

को देख� तो आपने 2014 क� इबोला महामार� को भी कवर �कया था। म� आज क� ि�थ�त और �पछल�

महामार� क� ि�थ�त के बारे म� जानने को उ�सकु हँू। आप उस महामार� के बारे म� �या सोचते ह�? �या

आप इस महामार� क� तलुना कर सकते ह�? �या आपने इसक� कवरेज से कोई सबक सीखा है, िजससे

यह पता चल सके �क आप अभी �या कर रहे ह�?

मेरा मतलब है, उस �वशषे अनभुव से। लाइबे�रया म� इबोला, जो मेरे �वचार म� जीवन को �सरे से बदलने

जसैा है। म� िजस तरह से बहुत सी चीज� के बारे म� सोचता था, इसने उसे परू� तरह से बदल �दया। यह

अभी भी मझु ेबहुत �भा�वत करता है। जब म� इसके बारे म� बात करता हंू।

मेरा मतलब है, मेरे �लए पहल� चीज यह थी �क म�ने �व�ान �वषय पढ़ा है। म� वायरस को अणु के �तर

पर देख सकता हंू। यह मेरे �दमाग म� एक खांचे क� तरह है। इस�लए मझुे बहुत �प�ट �प से याद है

जब पि�चम अ��का म� इबोला का �कोप �नय�ंण से बाहर हो रहा था। म� इन सभी व�ैा�नक� से बात

कर रहा था और सोच रहा था �क �या यह बदल रहा है? �या वायरस बदल गया है? आ�खर चल �या

रहा है? यह हैरान करने वाला है। मझुे वा�तव म� यह महससू करने म� थोड़ा व�त लगा �क वायरस नह�ं

बदला था। समाज बदल गया था या यह उस समाज को �भा�वत कर रहा था जो पहले �भा�वत हो चकेु

समाज से अलग काम कर रहा था। यह एक खानाबदोश समाज था। इनम� बहुत सा सवंाद होता था, गहृ

य�ुध के अपने अनभुव� के कारण इसक� सरकार पर आ�था नह�ं थी। लगातार दो गहृ य�ुध हो चकेु थे।

केवल म� ह� नह�ं बि�क उस समय म�ने िजन बहुत से व�ैा�नक� से बात क� उनका यह अनभुव था �क

स�ंामक रोग तभी पदैा होता है जब रोगजनक और समाज आपस म� �मलते ह�। ऐसा ह� कुछ हुआ था।

ले�कन इसने मझुे वापस घर भेज �दया, इससे �कतना फक� पड़ा। वष� से म�ने इसे बार-बार देखा है, और



इसने मेरे इस नज़�रए को बदल �दया �क म� स�ंामक रोग� को कैसे देखता हंू। तो यह पहल� चीज� म� से

एक थी। और �नि�चत �प से, हम आज जो महामार� देख रहे ह�, वह अपना �भाव �दखा रह� है। एक

ह� वायरस मलू �प से �व�भ�न �थान�, �व�भ�न समाज�, बहुत से लोग� को �भा�वत कर सकता है और

लोग इससे अलग-अलग ढंग से �नपट रहे ह�। इस�लए यह ढांचा वा�तव म� मझुे यह देखने म� मदद

करता है �क इस समय द�ुनया म� �व�भ�न �थान� पर �या हो रहा है। मझुे लगता है यह एक बात है।

महामार� पर दसूर� बात म�ने ��वटर पर काफ� पहले �य�ंय के �प म� �लख द� थी �क लगता है महामार�

का वायरस हर जगह है। इस�लए श�ुआत म�, हर कोई चीन को देख रहा था। उ�दे�य यह था �क वायरस

को चीन म� ह� �नय�ं�त कर �दया जाए। आप ऐसा कैसे कर�ग�? �या यह सभंव होगा? �फर यह अ�य

�थान� पर फैल गया। �या यह उन �थान� पर �नय�ं�त �कया जा सकता है? बेशक, एक बार वायरस

हर जगह पहंुच जाए, तो यह विै�वक हो जाता है, तो यह बात बहुत आम हो जाती है। �य��क तब बात

सीमाओं को बदं करने या वायरस को कह�ं जाने से रोकने क� नह�ं रह जाती। अब यह इस पर �नभ�र

करता है �क आपका समदुाय इस पर �कस तरह से ��त��या करता है। म�ने इबोला के �कोप के दौरान

लाइबे�रया म� देखा, जहां सरकार बहुत मजबतू नह�ं थी और इस बात को लेकर बहुत अ�व�वास था �क

वायरस को कैसे हराया जा सकता था। �थानीय समदुाय इसे सच मानत ेहुए कुछ उपाय अपना रहे थे।

यह शायद तीसर� बात है। शायद आ�खर�, म� इबोला के �कोप के दौरान यरूोप वापस आ गया। बहुत से

लोग मझुे बता रहे थे, �क पि�चम अ��का के लोग� म� ग�ुसा था, वे कह रहे थे। यीश,ु �या वे अपना

�यवहार बदल सकते ह�? उनके साथ �या गलत है? ये जो वायरस के बारे म� बात कर रहे ह� वह सह�

नह�ं है। लोग� को एहसास नह�ं था �क �यवहार को बदलना �कतना क�ठन था। गलत सचूना और ऐसी

तमाम बात� �कतनी आसानी से फैलती ह�।

अब यह मेरे �लए �वडबंना है। लाइबे�रया म� इबोला पर एक बड़ी बहस अ�ंतम स�ंकार क� �थाएं थीं

�य��क इन अ�ंयेि�टय� से वा�तव म� वायरस फैल रहा था। लोग मझुे कह रहे थे �क उनके पास अ�ंतम

स�ंकार के �लए अलग-अलग �थान �य� नह�ं ह�? उनके यहां �मशान घाट �य� नह�ं ह�? उनके यहां

इतनी �वशाल अ�ंयेि�ट �य� होती है जहां वे अपने ��यजन� को अल�वदा चुबंन देते ह�, जो एक बहुत बड़ी

�था है। यह �था लोग� के �लए बहुत अह�मयत रखती है। यह एक परंपरा है जो लोग� के �लए बहुत

मह�वपणू� है। कुछ साल बाद, हम जम�नी म� थे और सरकार आपसे यह कह रह� थी �क आपको इस

वायरस के कारण अपने �म�� के साथ थोड़ी देर के �लए भी बाहर नह�ं जाना चा�हए। लोग� को यह करना

भी मिु�कल लगता है। यह वा�तव म� दप�ण को पकड़ने जसैा है। म� यह भी सोचता हंू �क जब हम



प�कार� के �प म� कुछ जगह� पर स�ंामक रोग� के बारे म� �रपोट� करते ह� तो हम ऐसी ह� पवू�धारणाओं

से बधें होत ेह�।

यह एकदम सह� है, �य��क वा�तव म� आपसे यह� पछूना चाहती थी, जसैा �क आपने कहा था �क रोग

तब होता है जब कोई रोगजनक �कसी समाज से �मलता है। यहाँ हमारे पास द�ुनया भर के समाज� के

उदाहरण ह� जो नोवल कोरोनवायरस पर ��त��या दे रहे ह�। आप ब�ल�न म� रहते ह�। जम�नी ने इस

महामार� को �नय�ं�त करने का एक अ�भतु काम �कया है। म� सयं�ुत रा�य अमे�रका म� हँू। हमार�

��त��या थोड़ी अलग रह� है। यह केवल अलग नह�ं है, बि�क च�काने वाल� है, मझुे लगता है, मेरे स�हत

बहुत सारे लोग, जो उ�मीद कर रहे थे �क अमे�रक� अ�धक नेत�ृव �दान कर�गे, सीडीसी अ�धक �मखु

होगा, वे सभी इसम� कह�ं शा�मल नह�ं थे। जम�नी म� �टे�नमीयर और मक� ल के साथ रहने वाले �कसी

�यि�त क� ि�थ�त ऐसे नेताओं के कारण अ�छ� थी। �या आपके पास उन तर�क� के बारे म� कोई �वचार

है जो पि�चमी औ�यो�गक समाज इस पर ��त��या दे रहे ह�?

हाँ, मेरा मतलब है, मेरे �लए, म� आ�ंशक �प से लदंन म� पला-बढ़ा हंू। इस�लए म� भी अ�सर ��टेन क�

ि�थ�त को देखता हंू और म� वहां क� राजनी�त म� मह�वपणू� भ�ूमका �नभाता हंू। चू�ंक म� �व�ान के �े�

म� काम करता हंू, म� अमे�रक� ि�थ�त का पालन करता हंू। बेशक इन दोन� देश� को देखना �नराशाजनक

है। मेरा मतलब है, व�ैा�नक �ि�टकोण से, मेरे कहने का मतलब है �क हम कोरोना वायरस के बारे म�

बहुत कुछ जानते ह�, िजस तरह हम मॉड�लगं और महामार� �व�ान के बारे म� जानते ह�। िजन लोग� ने

यह काम �कया है, वे उन दो देश� म� रहते ह�। उनम� से बहुत से लोग। द�ुनया म� इन दोन� देश� म� रहने

वाले कुछ सबसे अ�छे �दमाग ह� जहां वा�तव म� अ�छा नह�ं हुआ है।

मझुे लगता है �क म� लोकलभुावन क� राजनी�त का �वशषे� नह�ं हंू। म�ने वष� से �रपो�ट�ग से यह बात

जानी है �क �व�वास बहुत मह�वपणू� होता है, यानी सरकार पर भरोसा करना, हम� यह नह�ं भलूना

चा�हए �क हमारे पास एक वायरस है और हमारे पास व�ैसीन भी नह�ं है। हमारे पास दवा भी नह�ं है।

हमारे पास वे सभी ह� िजसे व�ैा�नक गरै-फामा��य�ुटकल ह�त�ेप एनपीआई कहते ह� और ये एनपीआई

�कसी ओर पर भरोसा करते ह�, जो लोग� को �यवहार बदलने के �लए कहे और आबाद� उनक� सलाह को

मानती है, इसका पालन करती है �य��क वह जानती है �क जो लोग सलाह दे रहे ह� वे जानते ह� �क वे

�या कर रहे ह�। इस�लए मझुे लगता है �क मी�डया ने िजस तरह से अमे�रका और ��टेन दोन� म�

भ�ूमका �नभाई है, और िजस तरह से लोक��यता ने इस �वचार को अपनाया है �क आप वा�तव म� स�ा



म� बठेै लोग� पर भरोसा नह�ं कर सकते ह�। ये चीज� वा�तव म� �मट गई ह�। यह वह मलू बात है,
िजसक� आपको जन �वा��य म� आव�यकता है जो �व�वास है। यह एक जलाशय क� तरह है। जब यह

न हो, य�द आपके पास कोई दवा नह�ं है, तो आप �यादा नह�ं चल सकत।े यह देखकर वाकई दखु हुआ

है। आप कुल�न वग� पर �व�वास खो देते ह�। मेरा मतलब है, यह �दलच�प है �क हम इस महामार� के

उस दौर म� ह� जहां बहुत से लोग� ने यह तक� �दया है �क आपको �वशषे�� पर भरोसा नह�ं करना

चा�हए।

ये सभी बात� ��टेन म� �ेि�सट क� बहस म� हो रह� थीं �क जनता को बहुत से �वशषे� �मल चकेु ह�।

जब देखो इनम� से कोई न कोई आकर अपनी सलाह देता रहता है। �वशषे�� के �लए अपनी सलाह लोग�

को, यहां तक �क राजनेताओं को भी देना बहुत क�ठन है। मझुे लगता है �क यह एक बहुत बड़ी सम�या

है। ले�कन जम�नी म�, �नि�चत �प से हालात कुछ अलग थे। वहां क� चांसलर एक पवू� व�ैा�नक ह�।

उसने बहुत अ�छा काम �कया है। मेरा मतलब है, वह जानती ह� �क �व�ान मलू �प से कैसे काम करता

है। उदाहरण के �लए, वह यह बात बता सकती है, जसैा �क हमने पहले कहा था, �क वायरस का

आकलन व�ैा�नक आधार पर �कया जा रहा है और यह �कस तरह काय� कर रहा है, और शोध के आधार

पर हर ह�ते अनमुान बदल सकता है। य�द लोग� म� आप लोक��य ह� तो ऐसा करना आपके �लए बहुत

आसान है, इसका इ�तमेाल एक प�नी क� तरह कर� और एक के बाद एक अपनी बात कहते रह�। य�द

आपको िज�मेदार� �नभानी है तो आप यह बात जनता को समझा सकते ह�। आप लोग� को सबसे अ�छ�

वत�मान सलाह का पालन करने के �लए कह सकते ह�। हमारे पास यह� जानकार� है। मेरा मतलब है,
हमने कुछ मह�न� म� इस वायरस के बारे म� इतना ह� जाना है।

या एक सद�, एक औ�यो�गक सद� क� तरह लगता है।

इस�लए म� इस सवाल पर सवंाद के �लहाज से बात करना चाहती हंू, �य��क जब म� इस बातचीत के

�लए तयैार हो रह� थी तो मझुे �याल आया �क आप �कतना अ�धक काम कर रहे ह�। मेरा मतलब है,

आप न केवल �नय�मत �प से �व�ान के बारे म� �लख रहे ह�, बि�क आप ��वटर पर भी बहुत स��य ह�

और अ�सर आप ड��यएूचओ के �ेस का��� स को लाइव �वीट भी करते ह�। और अलग-अलग चनैल� पर

बहुत काम हो रहा है। ले�कन म� यह जानने को उ�सकु हंू �क �या आप यह बता सकते ह� �क आप �कस

तरह से सतंलुन बनात ेह� और यह भी �क आपक� प�का�रता म� ��वटर क� �या भ�ूमका है।



हां। सबसे पहले म� आपको यह बता दूं �क ऐसा इस�लए है �य��क ��वटर मेरे �लए वा�तव म� �दलच�प

है और कुछ साल पहले तक म�ने ��वटर का वा�तव म� उपयोग नह�ं �कया था। म� एक �रपो�ट�ग दौरे पर

था और मेरे एक सहकम� ने मझुे कहा �क उसे ��वटर बहुत पसदं है और उसने मझुे बताया �क वह

इसका उपयोग कैसे कर रह� है। म� बहुत उलझन म� था, ले�कन म�ने इसका उपयोग करना श�ु कर

�दया। और इन वष� म�, मेरे �लए इसका मह�व बहुत बढ़ गया है। इस पर बहुत से व�ैा�नक मौजदू होते

ह�।

श�ुआत म�, शायद एक वष� म� एक या दो कहा�नयां थीं जो म�ने देखीं, जहां म�ने �कसी को कुछ नए शोध

को �वीट करते देखा और उससे जो बात सामने आई उसने मझुम� �दलच�पी पदैा हुई। इस महामार� म�,
��वटर वा�तव म� एक ऐसा मचं बन गया है जहां हम एक �नि�चत सीमा तक व�ैा�नक बन जाते ह�।

साथ ह�, इस पर नी�त-�नमा�ता और प�कार बातचीत कर रहे ह� और हम� बहुत से शोध क� �काशन से

पवू� जानकार� �मल जाती है।

सामा�य तौर पर कह� तो वा�तव म� बहुत सा �व�ान इस पर काम कर रहा है, आपको �व�ान या �कृ�त

या �कसी प��का से एक ईमेल �मलता है जो आपको बताता है �क अगले स�ताह �या �का�शत होने

वाला है। �काशन से पहले आप यह सब नह�ं जान सकत।े तो आपको यह भी कैसे पता चलेगा �क

ऑनलाइन कुछ नया छपा है जो �दलच�प है? कई बार लेखक खदु �वीट कर रहा होता है, और हमारे

सामने एक नया पेपर होता है और �फर दसूरे लोग भी इसम� शा�मल हो जाते ह�, और बताते ह� �क उ�ह�

�या �दलच�प लगा है। इस�लए आपको पहले से ह� एक तरह क� लाइव सम�ूहक समी�ा �मल जाती है।

आपको दोन� चीज� �मल जाती ह� एक तो साम�ी जो �दलच�प हो सकती है और दसूरे कुछ रोचक पहल,ू
िजन पर आप लोग� से �ट�पणी करने के �लए कह सकत ेह�। यह अ�व�वसनीय �प से मददगार होता है।

म�ने इस �वषय पर ��वटर पर बहुत समय �बताया है। इसी के चलते म� इस पर काफ� समय �बता रहा

था और मझुे लगा �क मझुे भी एक तरह से योगदान देना चा�हए। और �फर हमारे सामने ऐसी ि�थ�त

आती है जहाँ कुछ गलत सचूना �मलती है। इस�लए म�ने महससू �कया �क य�द म� ड��यएूचओ क� �ेस

का��� स सनुने जा रहा हंू और मझुे इसे �लखना होगा, तो म� इसे छोटे-छोटे अशं� म� देने का �यास क�ं

और यह मेरे �लए ठ�क होगा। मेरा मतलब है, यह मेरे अपने �रकाड� के �लए है। जसेै कभी-कभी म� अपने

��वटर के इ�तहास म� कुछ चीज� खोजने के �लए वापस चला जाता हंू �य��क मझुे याद है �क �कसी ने

�ेस का��� स म� ऐसा कुछ कहा था। इस�लए म� उसका अपने �लए इ�तमेाल करता हंू। साथ ह�, म� इसे



एक �ोत के �प म� रखता हंू, मेरा मतलब है, यह ऐसी साम�ी है िजस पर आप ड��यएूचओ के बारे म�

बहस कर सकत ेह�, ले�कन यह एक �व�वसनीय �ोत है और वे जो कहत ेह� वह मह�वपणू� है।

तो यह इस तरह से श�ु हुआ। �फर इसम� बहुत समय लगा। मेरा मतलब है, �फलहाल, चू�ंक को�वड-19

ह� सब कुछ है जो म� कर रहा हंू, यह मेरे �लए कारगर है। मेरा मतलब है, यह मलू �प से मेर�

�रपो�ट�ग है। मझुे इन �ेस स�मेलन� को वसेै भी सनुना पड़ता है। इस�लए म� इनके साथ-साथ ��वटर भी

करता हंू। जब म� �कसी कहानी क� �रपो�ट�ग कर लेता हंू और आपक� कहानी छप जाती है। इसके बाद

भी यह आपको कुछ प�ृठभ�ूम और कभी-कभी बस थोड़ी सी जानकार� देता है। एक प�कार के �प म� यह

आपको इस तरह के �वचार से थोड़ा हटने के �लए भी कहता है। यह भी सवंाद करने का एक अ�छा

तर�का है। ��वटर पर म� इसे कुछ अलग ढंग से कर सकता हंू। थोड़ी सी �ट�पणी करके, कुछ तलुना

करके या कहानी को कुछ अलग अदंाज म� बयान करके, यह वा�तव म� उपयोग करने का एक �दलच�प

मा�यम है। इस�लए श�ुआत म�, जब मेरे पास थोड़ा और समय था, जसेै �क मझुे ऑनलाइन परू� कहानी

पढ़ना और उस पर एक अ�छा ��वटर करना पसदं था। इससे आपको ऐसे लोग �मल जाएंगे िज�ह�ने परू�

कहानी नह�ं पढ़� होगी, ले�कन कम से कम वे उस ��वटर को पढ़ पाएंगे। इस�लए जब म� प�का�रता

�सखाता हंू, तो म� सभी को �व�ान मचं� से जड़ुने, ��वटर को देखने और थोड़ा-बहुत समझाने क� को�शश

करता हंू �क वे इसे अपने �लए कैसे उपयोगी बना सकत ेह�।

हो सकता है, यह सभी के �लए कारगर न हो, ले�कन �नि�चत �प से यह मेरे �लए बेहद मददगार है।

मझुे लगता है �क यह अपने �लए ऑनलाइन नोट लेने क� एक बेहतर�न सलाह है िजसे आप एक साथ

अ�य लोग� के साथ एक उपहार के �प म� साझा कर रहे ह� �य��क यह वा�तव म� शानदार तर�का है। तो

आ�खर� सवाल, जसैा �क आपने अभी कहा, को�वड-19 एक कहानी है और हम नह�ं जानते �क यह

कहानी कब तक हम सबके �लए या आपके �लए बनी रहेगी। आपको �या लगता है �क अगल� कहा�नयाँ

इसके बाद से सबसे मह�वपणू� कहा�नयाँ ह�गी? हम �कसी बड़े अतं क� ओर जा रहे ह�। आपातकाल क�

श�ुआत के ख�म होने पर यह एक अ�नि�चत अव�ध के �लए �यू नाम�ल के साथ रहना है, आपको �या

लगता है �क आप और �या कवर कर�गे या आप �या अपे�ा करत ेह�?



मझुे लगता है �क इसका कई तरह से जवाब �दया जा सकता है। मेरा मतलब है �क आपने अपने काम

म� भी देखा होगा �क कई बार कोई कहानी काफ� बड़ी होती है और मझुे लगता है �क यह को�वड-19 क�

तलुना म� बड़ी नह�ं होगी।

आपके पास अ�य �ि�टकोण भी ह� और अ�य प�कार इसके �ह�से को कवर करने म� शा�मल हो रहे ह�।

तो जा�हर है �क हम भ�व�य म� आ�थ�क �गरावट और इसके भू राजनी�त पहलओुं पर चचा� कर�गे। मझुे

लगता है �क हमने अमे�रक� सरकार के बारे म� जो देखा है, वह अपने नाग�रक� को इस सबसे बचाने म�

स�म या इ�छुक नह�ं है। आपको हैरानी होगी �क द�ुनया को समझने को लेकर इसका �या मतलब है।

ऐसे बहुत से लोग हो सकते ह�, िजनक� प�ृठभ�ूम इस बात को लेकर मेरे से बेहतर हो सकती है। और म�

वा�तव म� इन चीज� पर उनके �वचार� को जानने के �लए उ�सकु हंू। एक �व�ान प�कार के �प म�,

मझुे लगता है �क यह एक तरह क� कहानी ह� है जो वा�त�वक �व�ान के उस पहलू को बताएगी,
िजसम� लोग� क� �व�ान के कुछ �ह�स� को लेकर कम �दलच�पी होगी।

ले�कन �नि�चत �प से, बहुत ह� आकष�क काम अब श�ु हुआ है। तो अब हम पीछे मड़ुकर देख�गे। मेरा

मतलब है, हम अभी भी इसके मलू �ोत के बारे म� बात कर रहे ह�। यह मह�वपणू� होने जा रहा है। हम�

देखना होगा �क हमने इन सभी उपाय� से �या सीखा है िज�ह� बेतरतीब ढंग से अपनाया गया था �य��क

�कसी के पास भी कोई बेहतर �वचार नह�ं था, जसेै �क यह कोई अनाव�यक ��त��या थी? �या चीज

कारगर रह�? और �कस सदंभ� म�? मझुे लगता है �क कुछ देश� के बारे म� अभी भी यह एक बड़ा सवाल

है िजनके बारे म� यह �तीत होता है �क उ�ह�ने �बना कोई �प�ट�करण �दए अ�छा काम �कया है।

इस�लए मझुे लगता है �क हम� यह देखने के �लए कुछ ह�ते और इंतजार करना होगा �क �या वायरस

उन जगह� पर भी फैल जाएगा या अभी भी कुछ ऐसे कारक ह� जो हम� अभी तक समझ म� नह�ं आए ह�

�फर भी वे हमार� मदद करते ह�। मौसम एक बहुत बड़ा म�ुदा होगा। �या उसम� यह कम हो जाएगा?

�फर हम� इस परू� धारणा के बारे म� बहुत कुछ पढ़ने को �मलेगा �क �या दसूर� लहर आने वाल� है? यह

�कस तरह क� होगी, इसका �व�प �या होगा? हम� उसके �लए कैसी तयैार� करनी चा�हए?



और �फर, इसके सदंभ� म� अतीत म� और �फर भ�व�य म� देखा जाएगा। और �फर नई कहा�नयां ज�म

ल�गी िजनके बारे म� हम कोई भ�व�यवाणी नह�ं कर सकत।े इन सभी दवाओं के पर��ण चल रहे ह�।

इनम� से कुछ कारगर हो सकती ह�, और यह एक बड़ी अहम बात होगी। हम नह�ं जानते �क यह विै�सन

�या है, �य��क व�ैसीन क� दौड़ म� कई उ�मीदवार ह�। व�ैसीन के साथ सम�या हो सकती है। मझुे

लगता है �क य�द �च�क�सा और ट�के दोन� कारगर होते ह� तो सबसे बड़ी सम�या इसका समान �वतरण

होगी। मेरा मतलब है, �वशषे �प से इस तरह के विै�वक माहौल म� जहां बहुत अ�धक रा��वाद है, यह�

मेरे �लए एक बड़ी �चतंा है। य�द हमारे पास ऐसा कुछ है िजसे परू� द�ुनया म� समान �प से �वत�रत

�कया जाना है तो हम यह कैसे स�ुनि�चत कर�गे? इस तरह क� बहस �नि�चत �प से चलती रह�गी। और

�फर दसूर� चीज� भी ह�, जसेै �क वायरस अपना �प बदल सकता है। हम अभी नह�ं जानत।े हम यह पता

लगा सकते ह� �क इसके कुछ द�घ�का�लक �भाव ह�गे। मेरा मतलब है, हम जानते ह� �क ऐसा बहुत से

वायरस म� होता है।

मेरे �लए यह बेहद �दलच�प है, ले�कन तभी जब कोई यह जवाब दे सके �क हम� ऐसे लोग �मले ह�

िज�ह� यह वायरस एक या दो साल पहले हुआ था।

ऐसी ह� कुछ बात�। एक �व�ान प�कार होने के नाते �व�ान के बारे म� मझुे एक चीज़ बेहद आकष�क

लगती है वह यह �क आप वा�तव म� यह नह�ं कह सकते ह� �क आप एक साल म� �कस कहानी पर काम

करने जा रहे ह�। मेरा मतलब है, प�का�रता के कई अ�य �े� भी ह� िजन पर मलू �प से बहस होती

रहती है। मेरा मतलब है �क म� आज जो कुछ �लख रहा हंू वह अ�धकांश साम�ी पांच साल पहले या दस

साल पहले मौजदू नह�ं थीं, और इस�लए नई चीज� आ सकती ह�। ऐसा भी हो सकता है �क अभी हम

अपने सह� रडार पर ह� न आए ह�। यह दसूर� बात है। एक �व�ान प�कार के �प म� यह आपको

�सखाता है �क �दमाग को हमेशा खलुा रख� �य��क आप बहुत कुछ नह�ं छोड़ सकत।े आपको यह देखना

होगा �क �या आ रहा है और �या �दलच�प है।

मझुे लगता है �क दसूर� अहम बात गलत जानकार� हो सकती है। मझुे लगता है �क मेरे जसेै बहुत से

�व�ान प�कार जब �पक �वषय� पर थोड़ा अ�धक समय देते ह�, तो हम� वा�तव म� इस पर �वचार करना

चा�हए। िजस तरह से इस महामार� म� �व�ान सबंधंी सचूना देने म� बदलाव आया है, कैसे कुछ लोग� ने

इसका दोहन �कया है और यह कैसे भावी �व�ान म� बदलाव लाएगा। म� ईमानदार� से सोचता हंू �क यह

केवल �व�ान नह�ं बि�क �वषाणु �व�ान या �कोप से जड़ुा �व�ान है। मझुे लगता है �क इस महामार�



के बाद से �व�ान कुछ अलग ढंग से �दखने वाला है। और यह �व�ान प�कार के �लए एक बहुत बड़ी

कहानी है।

इस�लए म� वा�तव म� �त�ध रह जाती हंू �क �व�ान प�कार होने के नात,े हम अ�सर यह नह�ं जानते

�क वह अगल� चीज �या है िजसे हम कवर करने जा रहे ह�। और इस �यू नाम�ल के बारे म� सबसे

अजीब चीज यह है �क हम सभी जानते ह� �क हम आने वाले समय म� को�वड-19 के बारे म� �लखने जा

रहे ह�, जो भी हमने पहले �लखा था। यह� हमार� अ�छ� बात है। इस�लए ध� यवाद। उन �ट�प�णय� के

�लए ध� यवाद। और हमारे पा�य�म म� शा�मल होने के �लए बहुत-बहुत ध� यवाद।

मझु ेबलुाने के �लए श�ु�या मेर�न।


