
मॉ�यलू 2 वी�डयो क�ा 1 वत�मान महामार�

नम�कार। ‘महामार� म� प�ाका�रताः को�वड-19 को वत�मान और भ�व�य म� कवर करना’ नामक हमारे

�यापक ओपन ऑनलाइन पा�य�म म� आपका �वागत है।

�पछले ह�ते हमने पवू� महामा�रय� और उनके जो�खम� और इनसे �नपटने क� योजना बनाने के बारे म�

बात क� थी, जो एक न एक �दन द�ुनया म� आएंगी। इस ह�त,े हम उस महामार� के बारे म� बात कर�गे

जो आ चकु� ह�: इसका तजेी से �सार, इसे �नय�ं�त करने के हमारे �यास, और इसक� ज�दोजहद म�

हमने �या बयान �कया है।

यह पता लगाने के �लए, हमारे इस वी�डयो सेगम�ट म� �व�व �वा��य सगंठन के अ�धकार�, डॉ. �स�वी

��अडं, ब�ल�न म� ि�थत जन�ल साइंस के सवंाददाता, काई कुपफस��म�ट, और एक बोनस के �प म�,
इंटरनेशनल फै�ट चे�कंग नेटवक�  क� ���ट�ना तडा�गइुला शा�मल हो रह� ह�।

आज जब हम इस बातचीत को �रकाड� कर रहे ह�, द�ुनया भर म� �ात मामल� क� स�ंया 3.73 �म�लयन

है, और लगभग 263,000 लोग मारे जा चकेु ह�। और जब तक आप इस वी�डयो को देख�गे, तब तक

यह स�ंया और अ�धक बढ़ चकु� होगी। सयं�ुत रा�य अमे�रका, जहां म� रहती हंू, ने द�ुनया के �ात

मामल� के लगभग एक-�तहाई का अनभुव �कया है और यह स�ंया बढ़ रह� है, हमारे कुछ राजनेता देश

के सी�मत लॉकडाउन को �फर से खोलना चाहत ेह� ले�कन हमार� अ�धकांश आबाद� ऐसा नह�ं चाहती।

�फर भी चीन म�, वहुान शहर, जहां से महामार� श�ु हुई, एक मह�ने म� लॉकडाउन से बाहर �नकल गया।

इटल�, जो वत�मान म� इस धरती पर तीसरा सबसे �भा�वत देश है, ने 4 मई को अपने स�त गहृ

कारावास को हटा �दया। �ांस जो पांचवां सबसे �भा�वत देश है, इस मॉ�यलू के �सा�रत होने के �दन

अपना लॉकडाउन समा�त कर देगा।

दसूर� ओर, उप-सहारा अ��का अभी भी इस लहर के सबसे खराब दौर क� �ती�ा कर रहा है, इस बारे म�

बहुत अ�नि�चतता है �क यह महामार� �कतनी भयावह होगी और अलग-अलग सरकार� अपनी राजनी�तक

इ�छाशि�त के आधार पर इस बारे म� अनमुान लगाकर �या कार�वाई कर�गी।



�टूड�ट लाउंज और वकैि�पक फेसबकु समहू म�, आप म� से कई लोग� ने कहा है �क आप महामार� के

अनभुव� को कवर कर रहे ह�। यह बहुत अ�छ� बात है। इसे करते रह� और चचा� मचं म� हम� अपने �थान�

या देश� क� रणनी�तय� के बारे म� बतात ेरह� जहाँ हमने इस स�ताह के बारे म� एक ��न पछूा है।

मझुे लगता है �क हम� इस बारे म� बात करनी चा�हए, हालां�क, आपके सभी �थान� क� रणनी�तयाँ इतनी

�भ�न ह�। इसका कारण सरल है, ले�कन इस अफरा-तफर� म� इसे भलूना आसान हैः वा�तव म� इससे

लड़ने के �लए कोई �लेबकु या मेनू या ि���ट नह�ं है। हम कोरोनावायरस के बारे म� बहुत कम जानते

ह�। यह बहुत नया है।

चलो खदु को अतीत क� याद �दलात ेह�।

चीन के बाहर �का�शत होने वाल� महामार� क� पहल� सचूना 30 �दसबंर क� म�यरा�� के समय से ठ�क

पहले आई थी, जब अतंररा���य �ाउडसो�स�ग �पु पबमेड ने सोशल मी�डया पर फैल� कई अफवाह� के

बारे म� बताया था, िजसक� पिु�ट वहुान नगर �वा��य स�म�त �वारा एक घोषणा से क� गई थी।

तब से यानी 31 �दसबंर को चीन ने ड��यएूचओ को वहुान म� एक �नमो�नया �ल�टर के बारे म� बताया

था।

13 जनवर� को, थाईल�ड ने चीन के बाहर पहला मामला दज� �कया।

21 जनवर� को, सयं�ुत रा�य अमे�रका ने अपने पहले मामले क� पहचान क�।

25 जनवर� को, ऑ�ॅ�े�लया ने अपना पहला मामला दज� �कया और �ांस ने यरूोप म� पहले मामले क�

पहचान क�।

30 जनवर� को, भारत ने अपना पहला मामला दज� �कया, और ड��यएूचओ ने घोषणा क� �क

को�वड-19 अतंरा����य �तर पर एक जन �वा��य आपातकाल था।



14 फरवर� को �म� ने अ��क� महा�वीप पर पहला मामला दज� �कया।

26 फरवर� को �ाजील ने द��ण अमे�रका म� पहला मामला दज� �कया।

11 माच� को, ड��यएूचओ ने घोषणा क� �क को�वड-19 एक महामार� है।

और 12 माच� को, �शांत ने अपना पहला मामला �ांसीसी पो�लने�शया म� देखा।

यह भौगो�लक �व�तार है। जसैा �क स�ंया को देखने से पता चलता है।

पहले मामले का 31 �दसबंर को पता चला था।

11 फरवर� को, अतंरा����य म�ृय ुदर पहले ह� 1,000 से ऊपर हो गई थी।

7 माच� को, द�ुनया भर म� मामल� क� स�ंया 100,000 से ऊपर हो गई।

19 माच� को यह स�ंया 200,000 तक पहंुच गई।

22 माच� को तीन लाख तक पहंुच गई।

24 माच� को 400,000 हो गई।

2 अ�लै को दस लाख तक।

10 अ�लै को म�ृय ुने 100,000 से अ�धक का आकंड़ा पार कर �लया।

15 अ�लै को विै�वक मामले 20 लाख से अ�धक हो गए।



25 अ�लै को विै�वक मौत� 200,000 से अ�धक हो ग�।

27 अ�लै को विै�वक मामले 30 लाख से अ�धक हो गए।

हमने �पछले स�ताह कोरोना वायरस, सास� और मस� क� �पछले अतंररा���य महामा�रय� के बारे म� बात

क� थी। म� इस बात पर जोर देता चाहता हंू। सास� ने 8000 से अ�धक लोग� को स�ं�मत �कया, िजनम�

774 क� मौत छह मह�ने से कम समय म� हो गई। मस� ने लगभग 2500 लोग� को स�ं�मत �कया है

और उनम� से अब तक 858 क� मौत हो गई है।

को�वड-19 क� तलुना म�, समान वायरस वाल� ये महामार� थोड़े समय के �लए या अ�पाव�धयां दोन� थीं।

यह मह�वपणू� है �य��क इसका मतलब है �क हमने उनसे अ�धक जानकार� हा�सल नह�ं क�।

नोवल कोरोनोवायरस महामार� क� सबसे बड़ी सम�या यह है �क यहां तक �क �पछले चार मह�न� म�

�कए गए सभी शोध  के बावजदू, हम गहन अ�नि�चतता के दौर म� ह�।

हम नह�ं जानते �क एक �थलू जीनो�मक तर�के को छोड़कर, यह वायरस अ�य कोरोनावायरस से इतना

अलग �य� है।

हम� यह भी नह�ं पता �क यह दसूर� क� तलुना म� कुछ लोग� पर इतना अ�धक असर �य� करता है। कुछ

लोग� को इसका कोई ल�ण नह�ं �दखता है, जब�क कुछ लोग� को ज�द� बखुार हो जाता है और कुछ

लोग� क� मौत हो जाती है। हम यह भी नह�ं जानते ह� �क �नमो�नया से द�त से �कडनी फेल होने से

खनू के जमने से आघात तक इसके ल�ण� क� इतनी �व�ततृ �ृखंला �य� है।

हम वा�तव म� यह भी नह�ं जानते ह� �क �कतने लोग स�ं�मत हो चकेु ह�, �य��क हर देश टे�ट नह�ं कर

रहा है। हम यह भी नह�ं जानते ह� �क �कतने लोग ठ�क हो चकेु ह�। इन आकंड़� के अभाव म�, हम यह

गणना नह�ं कर सकते ह� �क म�ृयु के वा�त�वक जो�खम को मामला-हताहत दर कहा जा सकता है -

और हमने जनता को यह बताने का काम नह�ं �कया है �क मामला-हताहत दर कोई ि�थर स�ंया नह�ं है,



बि�क यह �व�भ�न �थान� पर �भा�वत होती है, आपक� �थानीय जनसांि�यक� कैसी है, या सभंवतः

आपक� �वा��य देखभाल �णाल� कैसी है।

आइए, इसके बारे म� जानते ह�, ‘मामला हताहत दर’ आधार एक बहुत ह� सरल अशं है, िजसे हमने

�ाथ�मक �व�यालय म� सीखा हैः मामल� को मौत� से �वभािजत �कया जाए। ले�कन य�द पर��ण �वफल

होने के कारण आपको पता नह�ं है �क मामल� क� स�ंया �या है, तो आप यह नह�ं जान सकते �क

म�ृयु का कारण �या है। और इनक� सह� �गनती को �वीकार करना मह�वपणू� है। अधरू� स�ंया से

अ�ंतम स�ंया का सह�-सह� पता नह�ं चलेगा।

हालां�क यह �वीकार करना भी मह�वपणू� है �क सरकार� इस समय जो भी �नण�य ले रह� ह�, वे ग�णतीय

मॉडल पर आध�रत ह�, ये मा�यताओं पर आध�रत ह� और आव�यक �प से अधरू� भी ह�। सयं�ुत रा�य

अमे�रका म�, वा�शगंटन �व�व�व�यालय से अनमुान� का एक �वशषे सेट बहुत �भावशाल� रहा है, ले�कन

अब इस पर सदेंह �कया जा रहा है।

जसैा �क शोधकता�ओं ने य.ूएस. से माईमनुा मजमूदार और यनूाइटेड �कंगडम से देवी �ीधर ने हाल ह� म�

���टश मे�डकल जन�ल म� �लखा है।

‘मॉड�लगं साव�ज�नक नी�त �नण�य� के �लए एक आव�यक इनपटु है, ले�कन इसे कई लोग� के बीच �सफ�

एक इनपटु के �प म� �लया जाना चा�हए ... नेताओं को इसका पालन करने का �नण�य लेते समय उनक�

आबाद� के म�ूय�, ज�रत� और वर�यताओ ंपर �वचार करना चा�हए।’

अ�नि�चतता के �े� को �वीकार करते हुए, हम सभी जी�वत ह� �वशषे �प से वत�मान म� मह�वपणू� है,
�य��क अ�नि�चतता वह �वार है जहां से झठू� खबर� और द�ु�चार का ज�म होता है। ड�लएूचओ के

�नदेशक डॉ. टे�ोस ने झठू� खबर� और द�ु�चार को एक ‘दसूर� बीमार�’ और ‘इ�फोड�ेमक’ के �प म�

व�ण�त �कया है - और इसे कवर करना हमारे �नय�मत काय� म� �ाथ�मकता पर है, जो वा�त�वक जांच

और पदा�फाश करने के �प म� काय� करता है।

यह �वशषे �प से क�ठन है �य��क आप कोई गलत सचूना और गलत बयान �ा�त कर सकते ह� जसेै

�क यह जानबझूकर क� गई है। यह प�रवार और दो�त हो सकते ह� जो सोशल मी�डया पर ऐसी बात�

साझा करते ह� जो उ�ह� लगता है �क मदद करेगा और सरु�ा�मक होगा। ले�कन हम� यह �वीकार करना



होगा �क कुछ सचूना गलत तर�के से और दभुा�वनापणू� ढंग से जार� क� जाती है, जो �ायः राजनी�तक

�प से �े�रत होती है, और इसे नकारना ज�र� होता है �य��क हम अपने पाठक� और दश�क� को सह�

कवरेज �दान करने क� को�शश करत ेह�।

इसके �लए, हम आशा करते ह� �क आप एक �वशषे पकेैज देख�गे, िजसे हमने इस पा�य�म क�

वकैि�पक र��डगं म� जोड़ा है।

�व�व �ेस �वत�ंता �दवस पर, जो इस मॉ�यलू के �सा�रत होने से एक स�ताह पहले हुआ था, यनेू�को

ने ‘प�का�रता, �ेस �वत�ंता और को�वड-19’ पर एक �यापक �ी�फंग पकेैज जार� �कया, िजसम� उन

सभी तर�क� का उ�लेख �कया गया है िजसम� गलत जानकार� महामार� ��त��या को ज�टल बना रह� है।

उनके आकँड़ ेअनाव�यक ह�।

उ�ह�ने पाया �क एक-�तहाई सोशल मी�डया उपयोगकता� ने महामार� के बारे म� नकल� या �ामक

जानकार� देखी है।

साव�ज�नक सोशल मी�डया के दो/पांच पो�ट अ�व�वसनीय �ोत� से आए थे।

को�वड-19 से सबं�ंधत 42% �वीट बो�स से आए थे।

और अभी माच� के मह�ने म�, फेसबकु �वारा को�वड से सबं�ंधत 40 �म�लयन पो�ट को सम�या वाले

और चेतावनी क� आव�यकता के �प म� पहचाना गया था।

हमने इस मॉ�यलू के �लए परूक र��डगं म� यनेू�को के पणू� पकेैज को शा�मल �कया है, साथ ह� अ�य

साम��य� को शा�मल �कया है �क कैसे गलत सचूना का पता लगाया जाए और भरोसेमदं साम�ी को

स�या�पत �कया जाए। हम� उ�मीद है �क आप इस पर एक नज़र डाल�गे और चचा� मचं और वकैि�पक

फेसबकु समहू म� उनके बारे म� अपने �वचार बताएंगे।



हम यह कैसे पता लगाते ह� �क सचूना गलत है और यह �वशषे �प से मह�वपणू� है। इसके बारे म� हम

अगले स�ताह बात कर�गेः सभंा�वत नए ट�क� और उपचार� क� खबर का आकलन कैसे कर� और ठोस

समाचार को �चार च� से कैसे अलग �कया जाए।


